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1) Status indicator (working/charging) 9) Switch button
2) Power button (Click to switch between parts of the
3) Battery/charging indicator body)
4) Temperature setting button (green/ 10) Abdomen massage indicator
yellow/red) 11) Reset button
5) Power button / Lock button 12) Leg massage indicator
6) Intensity increase button 13) Shoulder massage indicator
7) Digital display for intensity 14) Back massage indicator
8) Intensity decrease button 15) Waist massage indicator



INSTRUCTIONS

1. Installation

A) Remove the blue gel protective film and attach the gel pads to the thin electrical coating
on the back of the device.

- Before use, wipe the electrical coating carefully to prevent poor adhesion or disturbance of
electrical conductivity caused by body sweat and grease.

- Make sure that the gel pads and the electrical coating fit tightly without any bubbles. If
bubbles appear, use your finger to press the gel pads, which are separated by the transparent
film.

B) Install the body with correctly determined left and right direction of wing extension. (Make
sure the magnet is aligned).

2. Power on

Powering on for the first time (pairing the device with remote control):

Long press the power button on the remote control and the body for 6 seconds while the
body and the remote are both off. The body’s white light and the remote’s switch light will
begin to flash. When the white light on the body remains on and the remote switch light chan-
ges to white and remains on, pairing is successful.

Normally powering on:

Long press the power button for 3 seconds while the body and the remote control are both
off. When the device is successfully connected to the remote control, the body’s white light,
digital display, body area indicator, and intensity decrease and increase buttons will remain
on.

Pairing is required the first time the product is used. The body will automatically pair with the
remote control after normal power-up.

3. Attaching the gel

Remove the white protective film of the gel and stick the product on the place where the

massage is desired.




4. Start massage

Press the ,+" button on the remote control. The digital display screen will change from 00 to
01and the body will start the massage.

5.Intensity

Press the ,+/-" button to adjust the intensity and select the intensity most suitable for you.
The intensity is adjustable from O to 15.

« Long press the ,,-" button to switch the massage output.

6.Mode

Press the switch button on the remote control to switch between massaging different parts of
the body. There are 5 massage modes for different parts of the body.

7. Heating function

Press the temperature setting button to set the heating function. The heating temperature is
divided into three levels: low, medium, and high.

« After 8 seconds of sticking it to the body, reheat it for a better experience.

8. Child lock function for remote control

When not operated, the remote control automatically enters the child lock function after 30
s. When you need to use the remote control, you can wake it up by pressing the switch bu-
tton, and you can also press the switch button to lock the remote control screen during use.
9. Shutdown

The device switches off automatically after 15 minutes or by long pressing the power button
on the remote control for 3 minutes.

10. Storage

After use, conveniently stick the white protective film back onto the gel and store it in a cool,
dry place.



MAINTENANCE

1. To prolong the life of the built-in battery, store the massager when fully charged when not
in use for an extended period of time and charge it once every 2-3 months.

2. If dust or sweat appears on the surface of the massager, wipe it gently with damp wipes (the
wipes should not leak water).

3. If the gel pads are difficult to attach due to sweat, follow the steps below:

- Use your finger to scoop up a drop of water and apply it evenly to the gel or gently wipe
away dust.

- After thoroughly wiping off the water, place the gel on top and place it in a well-ventilated
and shaded area to dry.

- Air dry until no moisture remains on the surface, stick the gel pads onto the white protective
film, store them in a cool, dry place. (If the stickiness of the gel cannot be restored, please
replace it with a new one.)

4. Method of gel removal

- Pinch one end of the gel pads with your fingers and tear off. (It is better to roll them up when
tearing them off.)

- Completely remove the residual gel pads on the conductive coating to avoid the negative
impact of incomplete cleaning. (Can be more easily removed by sticking a small amount of
residual gel with a torn gel pad.)

- Make sure the machine is switched off when removing the gel pads, otherwise you may get
burnt or scalded.

- After peeling off the gel, wipe the conductive coating carefully to prevent lack of adhesion
or conductivity due to greasy sweat or body perspiration or grease.



5. Do not use or store this product in the following places:
- Direct sunlight

- Near fireworks

- Hot and humid place

- Dusty area

- Place with water

- Place with strong electromagnetic radiation

Suggested massage parts

CHO0®

Shoulder Back Abdomen Waist

Not suggested massage parts

Head Neck Chest Sensitive areas




TROUBLESHOOTING

Problem

Possible causes

Solution

The device will not switch on
when the ON/OFF button is
pressed.

The battery may be low.

Fully charge the battery. If
the device still cannot be
switched on, contact custo-
mer service.

The device does not stick to

the body.

Gel pads may be dirty or
worn; the skin area to be
treated may not be clean
enough.

1. Clean the adhesive surface
of the gel pads with a damp,
lint-free cloth. If the gel pads
still do not hold firmly, they
need fo be replaced.

2. Cleanse the skin before
any application; do not use
skin care creams or oils
before freatment.

There is no noticeable
stimulation.

Gel pads may be dirty or
worn. Batteries may need
charging.

1. Make sure the gel pads are
in firm contact with the area
to be treated.

2. The battery is nearly
empty. Fully charge it.

An unpleasant sensation
appears at the site of appli-
cation of gel pads.

The gel pads are worn. This
can cause skin irritation.

Replace gel pads.




The skin in the treated area
turns red.

If the redness under the gel
pads disappears quickly, this
is not dangerous and is due
to locally stimulated and
increased blood flow.

Stop the process immedia-
tely and wait until your skin
returns to normal. However,
if skin irritation persists and is
accompanied by itching or
inflammation, consult your
doctor before continuing
treatment as this may be due
to an allergic reaction to the
sticky surface.

The skin turns red under the
heat.

Redness under the thermal
surface of the massage
paste is due to the strongly
stimulated blood flow in the
heated tissue.

The skin should return to
normal a few minutes after
treatment. If redness persists
and if itching or inflamma-
tion occurs, consult your
doctor before using the heat
function again.

The massage paste is too hot.

Press the ON/OFF button
to stop the heating function
and continue massaging.




WARNINGS AND SAFETY INSTRUCTIONS

Contraindications

1. People with implanted electrical devices.

2. People with known or acute cardiac arrhythmia or cardiac impulse and conduction system
disorders.

3. Pregnant women and children under 12 years of age.

4. All types of pets.

Persons with medical conditions on the advice of a doctor

1. Persons who are being treated or taking medication for a serious illness.

2. Persons with fever.

3. Persons with acute inflammation, purulent inflammation, and tendency to bleed.
4. Persons with blood abnormalities, infectious diseases, or skin diseases.

5. Persons with skin allergies.

Notes on use

1. Keep out of reach of children.

2. Elderly persons and persons who cannot take care of themselves should be accompanied
during use.

3. Do not put the product or gel pads in the mouth.

4. Do not use this product during strenuous exercise.

5. Keep skin dry during use.

6. Do not apply to a wound.

7. When using, please avoid metal objects such as necklaces, bracelets, etc.

8. If you feel uncomfortable during use, please stop using.

9. Do not use continuously for too long {[recommended no longer than 30 minutes) to prevent
muscle fatigue, skin tingling, or redness.



Technical Specifications

Material: Silicone + ABS + PC

Size: 274 x 75 x 22 mm

Weight: 140 g

Rated voltage: 5V

Rated power: 7.5 W

Battery capacity: 500 mAh

Charging voltage: DC5V /3 A

Battery charging time: about 2 h

(This product is not supported by an external mobile power supply.)

Package contents:

1x Body

1x Remote control

1x Left wing

1x Right wing

1x USB charging cable
4x Gel pads

User Manual

The package of this product does not include a power adapter. The power adapters appli-

cable to this product are power adapters for various mobile phones and computer USB
interfaces. Using other types of power adapters may damage the product.



Light indicator description

Body lights status:

- White light is on: the device is in the on/standby mode.

- White light is flashing: the device is pairing with the remote control.

- Indicator light gradient: the unit is operating independently.

- One of the colours (red/yellow/green corresponds to low/medium/high temperature|
remains lit: the device is warming up independently.

- One of the red/yellow/green gradient colours remains lit: the unit and the heating mode
are working together.

- Blue light flashes: low power/charging status.

Status of the remote control indicator light

- The digital display and the body part light stay on: the device is powered on.

- Switch button is flashing: the device is in the Bluetooth pairing state.

- Digital display >00: Heating light does not light and body part light remains lit: TENS state is
operating independently.

- One of the colors red/yellow/green (corresponding to low, medium, high temperature|
remains lit: the device warms up on its own.

- One of the colours (red/yellow/green corresponds to low/medium/high temperature|
remains lit: EMS and heating are working together.

- Red light flashing: the device needs charging.

- Blue light flashing: the device is charging.

- Blue light remains lit: the device is charged.



INFORMATION ABOUT DISPOSAL AND RECYCLING

This product is marked with the symbol for separate collection. The product must be disposed of in accor-
dance with the regulations for disposal of electrical and electronic equipment (Directive 2012/19/EU on
waste electrical and electronic equipment). Disposal together with regular municipal waste is prohibited.
Dispose of all electrical and electronic products in accordance with all local and European regulations at the
designated collection points which hold the appropriate authorisation and certification in line with the local
and legislative regulations. Correct disposal and recycling help to minimise impacts on the environment and
human health. Further information regarding disposal can be obtained from the vendor, authorised service
centre or local authorities.

EU DECLARATION OF CONFORMITY

Hereby, Tesla Solar s.r.o declares that the radio equipment type TSL-HC-HM is in compliance with Directive
2014/53/EU. The full text of the EU declaration of conformity is available at the following internet address:
tsl.sh/doc

CEXY,

Manufacturer / Importer
TESLA Solar s.r.o.
Rubeska 215/1
190 00 Prague
Czech Republic
www.teslasmart.com




TESLA HEATING
MASSAGER
BENUTZUNGSANLEITUNG



BESCHREIBUNG DES GERATES

Hauptteil

1) Statusanzeige (Betrieb/Ladezustand)
2) Taste der Versorgungsspannung

3) Anzeige Batterie/Ladezustand

4] Taste der Temperatureinstellung
(grin/gelb/rot)

5) Taste der Spannungsversorgung /
Sperrtaste

6) Taste zur Erhdhung der Intensitat

7) Digitales Display der Intensitat

8) Taste zur Verringerung der Intensitat
9) Umschalttaste

Fernbedienung
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(Durch Klicken erfolgt das Umschalten
zwischen den einzelnen Bereichen des
Kérpers)

10) Anzeige der Massage des Bauches
11) Reset-Taste

12) Anzeige der Massage der Fife

13) Anzeige der Massage der Schultern
14) Anzeige der Massage des Riickens

15) Anzeige der Massage der Taille



HINWEISE

1. Installation

A) Entfernen Sie die blaue Gel-Schutzfolie und legen Sie die Gel-Pads an die diinne, elektris-
ch leitende Beschichtung auf der Rickseite des Gerates an.

- Wischen Sie die Oberflsche der elekirisch leitenden Beschichtung vor jedem Gebrauch
sorgféltig ab, um einem schlechten Anhaften oder einer Beeintréchtigung der elektrischen
Leitfshigkeit infolge der Einwirkung von Schweifs und Fett entgegenzuwirken.

- Kontrollieren Sie stets, dass die Gel-Pads an die elekirische Beschichtung ohne Blasen-
bildung eng anliegen. Sollte es lhnen nicht gelingen, die Pads mit der Oberflache der
Beschichtung ohne Blasen zu verbinden, driicken Sie die Pads tiber eine durchsichtige Folie
mit den Fingern fester an und gltten Sie anschliefsend.

B) Befestigen Sie am Kérper den linken und den rechten Massagefligel und achten Sie
hierbei auf die richtige Seitenorientierung der Fligel. (Kontrollieren Sie die korrekte Lage des
Magnets.)

2. Einschalten

Erstes Einschalten (Pairing des Gerates mit der Fernbedienung):

Driicken Sie lange die Taste der Spannungsversorgung an der Fernbedienung und am Kérper
des Gerstes fur die Dauer von 6 Sekunden, wenn der Kérper sowie die Fernbedienung
ausgeschaltet sind. Die weifse Kontrollleuchte am Kérper und die Kontrollleuchte der Fern-
bedienung beginnen zu blinken. Der korrekte Verlauf des Pairings wird durch das dauerhafte
Leuchten der Kontrollleuchte am Gerat und das dauerhafte Aufleuchten der weien Kontro-
llleuchte an der Fernbedienung angezeigt.

Ubliches Einschalten:

Driicken Sie lange die Taste der Spannungsversorgung fir die Dauer von 3 Sekunden, wenn
der Kérper und die Fernbedienung ausgeschaltet sind. Nach dem erfolgreichen Verbinden
des Gerstes und der Fernbedienung leuchten am Gerat weiterhin die weifse Kontrollleuchte,
das digitale Display, die Anzeige des Korperteils und die Tasten zur Verringerung und

Erhdhung der Intensitat.



Das Pairing ist lediglich bei der ersten Benutzung erforderlich. Danach paart sich das Gerat
mit der Fernbedienung nach dem Einschalten stets automatisch.

3. Anlegen der Gel-Pads

Entfernen Sie die weifse Schutzfolie des Gels und legen Sie die Pads an die gewiinschte
Kérperpartien, die Sie massieren wollen.

4. Beginn der Massage

Driicken Sie die Taste ,+" an der Fernbedienung. Auf dem digitalen Display &ndert sich der
Wert von 00 auf 01 und das Gerst erdffnet die Massage.

5. Intensitst der Massage

Mit dem Driicken der Taste ,+/-" wéhlen Sie die Intensitét der Massage, die lhnen am meis-
ten zusagt. Die Intensitat kann im Bereich O bis 15 eingestellt werden.

« Durch langes Driicken der Taste ,-" schalten den Leistungsmodus der Massage um.

6. Modus

Mit dem Driicken der Umschalttaste an der Fernbedienung kénnen Sie zwischen den Ma-
ssagen verschiedener Kérperpartien umschalten. Zur Verfigung stehen 5 Massagemodi fur
verschiedene Kérperpartien.

7. Heizfunktion

Die Heizfunktion aktivieren Sie durch das Driicken der Taste der Temperatureinstellung. Die
Heizfunktion hat drei Stufen: niedrig, mittelwertig und hoch.

« Des besseren Erlebnisses wegen schalten Sie die Funktion 8 Sekunden nach dem Anlegen
an den Korper wieder ein.

8. Funktion der Kindersicherung fiir die Fernbedienung

Sofern die Fernbedienung nicht verwendet wird, geht sie nach 30 s automatisch in die Funk-
tion der Kindersperre iiber. Wenn Sie die Fernbedienung wieder verwenden wollen, kénnen
Sie sie durch das Driicken der Umschalttaste wieder ,aufwecken”. Wahrend der Benutzung
kannen Sie mit dem Driicken der Umschalttaste das Display der Fernbedienung sperren.



9. Ausschalten

Das Gerét schaltet sich automatisch nach 15 Minuten aus oder Sie kénnen es durch langes
Driicken (3 s) der Taste der Spannungsversorgung an der Fernbedienung ausschalten.

10. Aufbewahrung

Kleben Sie nach der Benutzung die weifse Schutzfolie wieder an die Gel-Pads an und bewa-
hren Sie das Gerat an einem kihlen und trockenen Ort auf.

WARTUNG

1. Sofern Sie die Lebensdauer der eingebauten Batterie verlangern wollen, bewahren Sie das
Massagegerst stets voll aufgeladen auf. Bei langzeitiger Aufbewahrung laden Sie das Gerat
einmal in 2-3 Monaten voll auf.

2. Sofern sich auf der Oberflsche des Massagegerétes Staub, Schweifs oder andere Verunre-
inigungen absetzen, wischen Sie sie mit einem leicht angefeuchteten Tuch oder mit einer
feuchten Serviette ab.

3. Sofern es lhnen nicht gelingt, die Gel-Pads aufgrund des Schweifses richtig anzulegen,
verfahren Sie gemafs den nachstehend angefthrten Hinweisen:

- Nehmen Sie mit dem Finger einen Tropfen Wasser auf und tragen Sie ihn gleichméfig auf
das Gel-Pad auf, versuchen Sie ggf. den Staub vom Pad sanft abzuwischen.

- Nach griindlichem Abwischen des Wassers legen Sie die Pads mit der Oberseite nach oben
an einem gut gelifteten Ort ab, damit sie grindlich trocknen kénnen.

- Nach dem grindlichen Trocknen kleben Sie auf die Gel-Pads wieder die weifse Schutzfolie
auf und bewahren Sie sie an einem kihlen und trockenem Ort auf. (Sofern das Haftvermdgen
des Gels nicht erneuert werden kann, verwenden Sie ein neues Gel.)



4. Méglichkeiten der Entfernung des Gels

- Ergreifen Sie ein Ende des Gel-Pads fest mit den Fingern und reifsen Sie es ab. (Beim Abre-
ifien empfehlen wir, das Pad einzurollen.)

- Entfernen Sie restlos die Reste der Gel-Pads von der elekirisch leitenden Beschichtung, um
ihre dauerhafte Verunreinigung zu verhindern. (Die Reste des Gels kénnen durch wiederhol-
tes Anlegen und Abreifsen der abgerissenen Gel-Pads entfernt werden.)

- Vor dem Entfernen der Gel-Polster vergewissern Sie sich stets, dass das Gerat ausgeschaltet
ist. Es konnte zu einer Verbrennung oder Verbrihung kommen.

- Nach dem Entfernen des Gels wischen Sie die Oberfléche der elekirisch leitenden
Beschichtung sorgféltig ab, um einem unzureichenden Haftvermégen oder einer Beein-
tréchtigung der elekirischen Leitfshigkeit infolge der Einwirkung von Schweifs und Fett
entgegenzuwirken.



5. Verwenden und lagern Sie dieses Produkt nicht an folgenden Orten:
- an direktem Sonnenlicht

- in der N&he offenen Feuers oder einer Warmequelle

- auf heifsen Oberflschen und an feuchten Orten

- in staubigem Umfeld

- an Orten mit flieendem bzw. spritzendem Wasser

- an Orten mit starker elektromagnetischer Strahlung

Fir die Massage geeignete Kérperpartien

CHO0®

Schulter Ricken Bauch Taille

Fir die Massage ungeeignete Kérperpartien

Kopf Hals Brustkorb Sensible Bereiche




PROBLEMLOSUNG

Problem

Mégliche Ursache

Lésung

Das Gerat schaltet sich nach dem
Driicken der Taste der Span-
nungsversorgung nicht ein.

Die Batterie kann entladen sein.

Laden Sie die Batterie voll auf.
Sofern das Gerdt dennoch nicht
eingeschaltet werden kann,
sefzen Sie sich bitte mit dem Kun-
denservice in Verbindung.

Die Massageteile haben am
Karper keine ausreichende
Haftfshigkeit.

Die Gel-Pads kénnen verschmutzt
oder verschlissen sein. Die Haut
der massierten Partie muss nicht
ausreichend sauber sein.

1. Reinigen Sie die Haftoberflsche
der Gel-Pads mit einem feuchten
Tuch, welches nicht fasert. Sofern
die Pads auch danach nicht au-
sreichend an der Haut anhaften,
sind sie auszutauschen.

2. Reinigen Sie vor der Massage
grindlich die Haut der aus-
gewahlten Partie und verwenden
Sie keine kosmetischen Pfle-
gecremes und -Sle.

Weder die Massage noch die Ma-
ssagewirkung ist offensichtlich.

Die Gel-Pads kénnen verunreinigt
oder verschlissen sein. Die Batte-
rien kénnten leer sein.

1. Vergewissern Sie sich, dass
die Gel-Pads an der zu behan-
delnden Partie ausreichend fest
anliegen.

2. Die Batterie ist fast entladen.
Laden Sie sie voll auf.




An der Stelle der anliegenden
Gel-Pads empfinden Sie ein unan-
genehmes Gefiihl.

Die Gel-Pads sind abgenutzt (ver-
schlissen). Dies kann eine Reizung
der Haut verursachen.

Verwenden Sie neue Gel-Pads.

Die Haut ist im behandelten
Bereich gerdtet.

Sofern die R&tung unter den
Gel-Pads schnell verschwindet,
ist alles in Ordnung. Es handelt
sich um eine Rétung infolge
der erhshten Durchblutung der
massierten Bereiche.

Unterbrechen Sie sofort die
Massage und warten Sie, solange
die Haut nicht zu ihrer normalen
Farbe zuriickkehrt. Sollte die
Reizung der Haut dennoch an-
dauern und wird dies von einem
Jucken und Brennen begleitet,
konsultieren Sie das Problem mit
Ihrem praktischen Arzt. Es kann
sich um eine allergische Reaktion
handeln.

Die Haut wird infolge der Erwar-
mung gerdtet.

Die Rétung der Haut bei einer
Massage mit Heizung ist die Folge
einer starken Stimulation und der
Durchblutung des erwérmten
Gewebes.

Die Haut sollte einige Minuten
nach Beendigung der Massage in
ihren Normalzustand zuriickke-
hren. Sollte jedoch die Reizung
der Haut andauern und wird dies
von einem Jucken oder Brennen
begleitet, konsultieren Sie das
Problem und die Eignung der
Anwendung der Massage mit
lhrem praktischen Arzt.

Die Massagepaste ist zu heifs.

Durch das Driicken der Taste der
Spannungsversorgung schalten
Sie die Heizfunktion aus und
fahren in der Massage fort.




HINWEISE UND SICHERHEITSEMPFEHLUNGEN

Kontraindikation und Nichteignung der Anwendung

1. Personen mit implantierten, elektrischen Geraten.

2. Personen mit akuter Herzarrhythmie oder Herzrhythmusstérungen bzw. Stérungen des
Kreislaufsystems.

3. Schwangere Frauen und Kinder bis 12 Jahre.

4. Alle Haustierarten.

Personen mit gesundheitlichen Komplikationen nach &rztlicher Konsultation

1. Personen, die wegen schwerwiegender Erkrankungen in Behandlung sind oder Medika-
mente einnehmen.

2. Personen mit Fieber.

3. Personen mit akuter Entziindung, eitriger Entzindung und Neigung zur Blutung.

4. Personen mit Problemen des Blutbildes, mit infektiésen oder Hautkrankheiten.

5. Personen mit Hautallergien.

Hinweise zur Verwendung

1. Vor dem Zugriff durch Kinder geschiitzt aufbewahren.

2. Altere Personen und hilfebedirftige Personen sollten wahrend der Verwendung unter
Aufsicht stehen.

3. Stecken Sie weder das Gerat noch die Gel-Pads in den Mund.

4. Verwenden Sie das Gerét nicht wahrend einer anstrengenden Ubung.

5. Halten Sie die Haut wahrend der Verwendung trocken.

6. Nicht auf Wunden und Verletzungen verwenden. -
7. Weichen Sie bei der Massage metallischen Gegenstdnden wie Halsketten, Armreifen u. A.
aus.



8. Sollte Ihnen die Massage unangenehme Gefiihle hervorrufen, brechen Sie sie ab.

9. Verwenden Sie das Gerét nicht allzu lange ununterbrochen (empfohlen werden max.
30 Minuten), um der Ermiidung der Muskeln, einem Kribbeln oder einer Rétung der Haut
vorzubeugen.

Technische Spezifikation

Material: Silikon + ABS + PC

Abmessungen: 274 x 75 x 22 mm

Gewicht: 140 g

Nennspannung: 5V

Nennleistung: 7,5 W

Kapazitét der Batterie: 500 mAh

Ladespannung: DC 5V /3 A

Ladedauer der Batterie: ca. 2 h

(Dieses Produkt wird nicht durch eine externe mobile Spannungsquelle unterstiitzt.)

Packungsinhalt:

1x Hauptteil

1x Fernbedienung

1x linker Flugel

Ix rechter Flugel

1x USB-Ladekabel
4x Gel-Pad
Benutzungsanleitung

Ein Versorgungsadapter ist im Lieferumfang nicht umfasst. Dieses Gerat kann mit Gblichen
Versorgungsadaptern fir Mobiltelefone oder iiber die USB-Schnittstelle des PC gespeist
werden. Die Verwendung anderer Typen der Versorgungsadapter kann die Beschadigung des
Produktes zur Folge haben.
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Beschreibung der Statusanzeige

Statusanzeige am Hauptteil:

Die weifie Kontrollleuchte leuchtet: Das Gerét ist eingeschaltet oder befindet sich im Stand-
by-Modus.

Die weifie Kontrollleuchte blinkt: Das Gerat wird mit der Fernbedienung gepaart.
Ubergangsanzeige: aktiver, unabhéngiger Massage-Modus.

Es leuchtet eine der folgenden Farben (rot/gelb/griin entspricht einer geringen/mittleren/
hohen Heizintensitst): aktiver, unabhangiger Heizmodus.

Eine der Ubergangsfarben rot/gelb/griin leuchtet weiterhin: Die Massage und die Heizung
sind gleichzeitig eingeschaltet.

Es blinkt die blaue Kontrollleuchte: niedrige Leistung/Ladezustand.

Statusanzeige der Fernbedienung

Das digitale Display und die Kontrollleuchte des Hauptteils bleiben erleuchtet: Das Gerét ist
eingeschaltet.

Die Umschalttaste blinkt: Das Gerét befindet sich im Zustand des Bluetooth-Pairings.
Digitales Display >00: Die Heizkontrollleuchte leuchtet nicht und die Kontrollleuchte des
Hauptteils bleibt erleuchtet. Aktiver, unabhéngiger Massage-Modus.

Eine der Farben rot/gelb/griin (entspricht einer niedrigen, mittleren, hohen Temperatur)
bleibt erleuchtet: aktiver, unabhangiger Heizmodus.

Eine der Farben (rot/gelb/griin entspricht einer niedrigen, mittleren, hohen Temperatur)
bleibt erleuchtet: Die Massage und die Heizung sind gleichzeitig eingeschaltet.

Die rote Kontrollleuchte leuchtet: Das Gerat muss geladen werden.

Die blaue Kontrollleuchte blinkt: Das Gerét wird geladen.

Die blaue Kontrollleuchte leuchtet: Das Gerat ist aufgeladen.



INFORMATIONEN UBER DIE ENTSORGUNG UND WIEDERVERWERTUNG

Dieses Produkt ist mit einem Symbol fiir die getrennte Sammlung gekennzeichnet. Das Produkt muss im
Einklang mit den Vorschriften fur die Entsorgung von elekirischen und elektronischen Geraten (Richtlinie
2012/19/EU Uber elekirische und elektronische Gersteabfslle) entsorgt werden. Eine Entsorgung Uber den
normalen Hausmill ist unzuldssig. Alle elektrischen und elektronischen Produkte missen im Einklang mit allen
rilichen und europsischen Vorschriften an dafiir vorgesehenen Sammelstellen, die iiber eine entsprechende
Genehmigung und Zertifizierung gemaf; den &rtlichen und legislativen Vorschriften verfigen entsorgt werden.
Die richtige Entsorgung und Wiederverwertung hilft dabei die Auswirkungen auf die Umwelt und die menschli-
che Gesundheit zu minimieren. Weitere Informationen zur Entsorgung erhalten Sie von Ihrem Verkaufer, der
autorisiertenServicestelle oder bei den rtlichen Amtern.

EU-KONFORMITATSERKLARUNG

Hiermit erklart Tesla Solar s.r.o., dass der Funkanlagentyp TSL-HC-HM der Richtlinie EU entspricht. Der vollstan-
dige Text der EU-Konformitétserklgrung ist unter der folgenden Internetadresse verfigbar: tsl.sh/doc

Hersteller / Importeur
TESLA Solar s.ro.
Rubeska 215/1
Praha 9 Vysocany
190 00 Praha
Czech Republic
www.teslasmart.com






TESLA HEATING
MASSAGER
UZIVATELSKA PRIRUCKA



POPIS ZARIZENT

Hlavni ¢ast

1) Indikator stavu (provoz/nabijeni)
2) Tlacitko napéjeni

3) Indikétor baterie/nabijeni

4] Tlacitko nastaveni teploty (zelené/
Zluté/Eervené)

5) Tlacitko napéjeni / tlaitko zémku
6) Tlacitko pro zvy3eni intenzity

7) Digitalni displej intenzity

8) Tlacitko pro snizeni intenzity

Délkové ovlddéni
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9) Tlagitko prepinani

(Kliknutim pFepinéte mezi jednotlivymi
castmi téla)

10) Indikétor maséze bficha

11) Tlacitko Reset

12) Indikétor maséze nohou

13) Indikétor maséze ramen

14) Indikétor maséze zad

15) Indikétor maséze pasu



POKYNY

1. Instalace

A) Odstrarite modrou gelovou ochrannou félii a prilozte gelové podlozky k tenkému elektro-
vodivému povlaku na zadni strané zafizeni.

- Pred pouzitim vzdy povrch elekirovodivého povlsku peclivé offete, abyste zabranili 3patné
prilnavosti nebo naruseni elektrické vodivosti zpisobené potem a mastnotou.

- Vzdy zkontrolujte, aby gelové podlozky priléhaly k elektrickému povlaku tésné bez bublin.
Pokud se vém nepodari pripojit podlozky k povrchu povlsku bez bublin, pomoci prstd podloz-
ky pres prahlednou folii pevnéji pritisknéte a vyhladte.

B) Nainstalujte na télo levé a pravé masazni kiidlo, ddvejte pozor na sprévnou stranovou
orientaci kfidel. (Zkontrolujte sprévnou polohu magnetu.)

2. Zapnuti

Prvni zapnuti (spérovani zafizeni s ddlkovym ovladagem):

Dlouze stisknéte tla¢itko napéjeni na délkovém ovladaci a na téle pfistroje po dobu 6 sekund,
kdyz jsou téleso i dalkovy ovladac vypnuté. Zaéne blikat bilé kontrolka na télese a kontrolka
délkového ovladani. Sprévny prabéh parovani je signalizovan trvalym svicenim kontrolky na
zafizeni a trvalym rozsvicenim bilé kontrolky na délkovém ovladani.

Bézné zapnuti:

Dlouze stisknéte tla¢itko napéjeni na 3 sekundy, kdyz jsou télo i délkové ovlddani vypnuté.

Po Uspé&3ném spojeni zafizeni a délkového ovlddani zistane na zafizeni svitit bilé kontrolka,
digitélIni displej, indikator asti téla a tlaitka pro snizeni a zvySeni intenzity.

Parovani je nutné pouze pfi prvnim pouZiti. Poté se zafizeni s ddlkovym ovlddanim po zapnuti
vzdy spéruje jiz automaticky.

3. PfiloZeni gelovych podlozek

Odstrante bilou ochrannou félii gelu a pfilozte podlozky na pozadovanou partii téls, kterou se
chystate masirovat.



4. Zahajeni masaze

Stisknéte tlacitko ,+” na délkovém ovladani. Na digitélnim displeji se zméni hodnota z 00 na
01 a pfistroj zahji masaz.

5. Intenzita masaze

Stiskem tlacitka ,+/-" zvolte intenzitu masaze, kterd vém nejvice vyhovuje. Intenzitu Ize
nastavit v rozmezi 0 az 15.

+ Dlouhym stisknutim tlacitka ,-" pfepnete rezim vykonu maséaze.

6.Rezim

Stiskem pfepinaciho tla¢itka na délkovém ovladaci mizete prepinat mezi masazemi riznych
Easti téla. K dispozici je 5 masdznich rezimd pro rizné &asti téla.

7. Funkce ohfevu

Funkci ohfevu aktivujete stiskem tlacitka nastaveni teploty. Teplota ohfevu mé tfi Grovné:
nizkou, stfedni a vysokou.

« Pro lepsi zézitek funkci po 8 sekundéch po prilozeni k télu opét zapnéte.

8. Funkce détské pojistky pro délkové ovladani

Pokud neni délkovy ovlada¢ pouzivén, prejde po 30 s automaticky do funkce détského
zdmku. Kdyz potiebujete délkovy ovlada¢ pouzit, mizete jej probudit stisknutim prepinaciho
tlacitka. V pribéhu pouzivani mizete stiskem prepinaciho tlacitka uzamknout displej délkové-
ho ovladace.

9. Vypnuti

Zafizeni se vypne automaticky po 15 minutach nebo jej mizete vypnout dlouhym stisknutim
tlacitka (3 s) napajeni na délkovém ovladani.

10. Skladovani

Po pouziti nalepte zpét bilou ochrannou félii na gelové podlozky a ulozte pristroj na chlad-
ném a suchém misté.



UDRZBA

1. Cheete-li prodlouZit Zivotnost vestavéné baterie, uchovdvejte masézni pristroj vzdy plné
nabity. Pfi dlouhodobém uloZenti pristroj jednou za 2-3 mésice plné nabijte.

2. Pokud se na povrchu masézniho pristroje dostane prach, pot nebo jiné necistoty, otfete jej
jen mirné vihkym hadfikem nebo vlhéenym ubrouskem.

3. Pokud se vaém nedafi gelové podlozky diky potu sprévné prilozit, postupujte podle nize
uvedenych pokynu:

- Prstem naberte kapku vody a rovnomérné ji naneste na gelovou podlozku nebo se pokuste z
podlozky jemné seffit prach.

- Po dukladném setfeni vody polozte podlozky svrchni stranou vzhiru na dobre vétraném a
stinném mist&, aby mohly dukladné vyschnout.

- Po dukladném vyschnuti nalepte na gelové podlozky opét bilou ochrannou félii a ulozte je
na chladném a suchém misté. (Pokud jiz nelze prilnavost gelu obnovit, pouzijte novy gel.)

4. MozZnosti odstranéni gelu

- Uchopte jeden konec gelové podlozky pevné prsty a odtrhnéte. (Pfi odirhavani doporucuje-
me podlozku rolovat.)

- Zcela odstrante zbytky gelovych podlozek z elektrovodivého povlaku, aby nedoslo k jeho
trvalému znecisténi. (Zbytky gelu Ize odstranit opakovanym pfiloZzenim a odtrzenim odtrzené
gelové podlozky.)

- Pfed odstrariovénim gelovych pol3taikd se vzdy ujistéte, Ze je pistroj vypnuty. Mohlo by
dojit k popéleni nebo opareni.

- Po odstranéni gelu vodivy povlak peclivé otfete, abyste zabranili nedostatecné prilnavosti
nebo vodivosti zplsobené potem a mastnotou.



5. Tento vyrobek nepouzivejte ani neskladujte na nasledujicich mistech:
- Na pfimém slunecnim svétle

- V blizkosti otevieného ohné nebo zdroje tepla

- Na horkych povrsich a vihkych mistech

-V pradném prostiedi

- Na mistech s tekouci i stfikajici vodou

- Na mistech se silnym elektromagnetickym zérenim

Vhodné télesné partie pro masaz

CHO0®

Rameno Z3da Bficho Noha

Nevhodné télesné partie pro masaz

Hlava Hrudnik Citlivé oblasti




RESENI PROBLEMU

Problém

Mozna pFicina

Reseni

Zafizeni se po stisknuti tlacitka
napajeni nezapne.

Baterie mdze byt vybita.

PIné nabijte baterii. Pokud se
zafizeni stéle nedafi zapnout,
kontaktujte z&kaznicky servis.

Masézni Easti nemaji dostatecnou
prilnavost k t&lu.

Gelové podlozky mohou byt
3pinavé nebo opotfebované. Po-
kozka masirované oblasti nemusi
byt dostatecné Cista.

1. Pfilnavy povrch gelovych pod-
lozek ocistéte vihkym hadfikem,
ktery nepousti vidkna. Pokud ani
poté nejsou podlozky k pokoZzce
dostatecné prilnavé, je potieba
je vyménit.

2. Pfed masézi pokozku vybrané
partie dikladné ocistéte a
nepouZivejte zadné oettujici
kosmetické krémy a oleje.

Maséz ani masézni (¢inek neni
patrny.

Gelové podlozky mohou byt
znedisténé nebo opotiebované.
Baterie jsou mozna vybité.

1. Ujistéte se, Ze jsou gelové pod-
lozky dostateéné pevné prilozeny
k oSetfované oblasti.

2. Baterie je téméf vybitd. PIné

ji nabijte.

V misté pfiloZenych gelovych
podlozek pocitujete nepifjemné
pocity.

Gelové podlozky jsou opotie-
bované. To mize zplsobovat
podrazdéni pokozky.

Pouzijte nové gelové podlozky.




Kze v o3etfované oblasti
Cervena.

Pokud zarudnuti pod gelovymi
podlozkami rychle mizi, je to v
poradku. Jedné se o zarudnuti
zpUsobené zvysenym prokrvenim
masirovanych oblasti.

Maséz okamzité pFeruste a vy-
kejte, dokud se barva pokozky
nevréti do normélu. Pokud viak
podrazdéni kize pretrvavé a je
doprovézeno svédénim nebo
palenim, zkonzultujte problém se
svym praktickym lékafem. Mze
se jednat o alergickou reakci.

Kbze pUsobenim ohfevu cervend.

Zarudnuti kize pfi masézis
ohfevem je zpdsobenou silnou
stimulaci a prokrvenim zahfaté
tkéné.

Pokozka by se méla vratit do
normélniho stavu nékolik minut
po skonéeni maséze. Pokud v3ak
podrézdéni kize pretrvéva a je
doprovézeno svédénim nebo
pélenim, zkonzultujte problém

a vhodnost pouziti maséze s
ohfevem se svym praktickym
lékatem.

Masézni pasta je pfilis horka.

Stiskem tlaitka napéjeni vypnéte
funkci ohfevu a pokracujete v
masazi.




UPOZORNENI A BEZPECNOSTNI POKYNY

Kontraindikace a nevhodnost pouziti

1. Lidé s implantovanymi elektrickymi pfistroji.

2. Osoby trpici akutni srde&ni arytmii nebo poruchami srdeéniho rytmu &i poruchami obéhové
soustavy.

3. Téhotné Zeny a déti do 12 let.

4. Vsechny druhy domacich zvifat.

Osoby se zdravotnimi komplikacemi po konzultaci s lékafem

1. Osoby, které se lé¢i nebo uZivaji Iéky na zévazné onemocnéni.

2. Osoby s horeckou.

3. Osoby s akutnim zanétem, hnisavym zanétem a sklonem ke krvéceni.

4. Osoby s problémy krevniho obrazu, infekénimi nebo koznimi chorobami.
5. Osoby s koznimi alergiemi.

Pozndmky k pouziti

1. Uchovévejte mimo dosah déti.

2. Star3i osoby a osoby, které se o sebe nedokézou postarat, by mély byt béhem pouzivani
pod dozorem.

3. Nevkladejte pipravek ani gelové podlozky do Ust.

4. Nepouzivejte pfistroj béhem naméhavého cviceni.

5. Béhem pouzivani udrzujte pokozku suchou.

6. Nepouzivejte na rdny a poranéni.

7. PFi masdzi se vyhnéte kovovym predmétim, jako jsou néhrdelniky, ndramky apod.

8. Pokud vém maséz pisobi neprijemné pocity, ukoncete ji.

9. NepouZivejte pfistroj nepretrzité pfilis dlouho (doporucuje se maximélné 30 minut), abyste
predesli svalové Gnavé, brnéni nebo zarudnuti pokozky.



Technicka specifikace

Material: Silikon + ABS + PC

Rozméry: 274 x 75 x 22 mm

Hmotnost: 140 g

Jmenovité napéti: 5V

Jmenovity vykon: 7,5 W

Kapacita baterie: 500 mAh

Napéti nabijeni: DC5V /3 A

Doba nabijeni baterie: priblizné 2 h

(Tento produkt neni podporovén externim mobilnim zdrojem napéjent.)

Obsah baleni:

1x hlavni &ast

1x délkové ovladani
1x levé kiidlo

1x pravé kiidlo

1x nabijeci kabel USB
4x gelové podlozka
Uzivatelskd prirucka

Souéasti baleni neni napéjeci adaptér. Tento pristroj Ize napajet béznymi napéjecimi adaptéry
pro mobilni telefony a poéitadova rozhrani USB. Pouziti jinych typd napéjecich adaptérd mize
vést k poskozeni vyrobku.



Popis stavové signalizace

Stavové signalizace na hlavni asti:

Bil4 kontrolka sviti: zafizeni je zapnuto nebo v pohotovostnim rezimu.

Bild kontrolka bliké: zafizeni se paruje s délkovym ovladacem.

Prechodové signalizace: aktivni nezavisly rezim masaze.

Sviti jedna z nésledujicich barev (Cervend/Zluta/zelend odpovida nizké/stredni/vysoké inten-
zité ohfevu): aktivni nezavisly rezim ohfevu.

Jedna z prechodovych barev Cervend/zluté/zelend zistava svitit: maséz a ohfev jsou zapnuty
soucasné.

Bliké modré kontrolka: nizky vykon/stav nabijeni.

Stavova signalizace délkového ovlddani

Digitalni displej a kontrolka hlavni éasti zistévaji rozsvicené: zafizeni je zapnuté.

Prepinaci tlacitko bliké: zafizeni je ve stavu parovani Bluetooth.

Digitalni display >00: Kontrolka ohfevu nesviti a kontrolka hlavni Easti zistavé rozsvicena:
aktivni nezavisly rezim masaze.

Jedna z barev cervend/zlutd/zelens (odpovidajici nizké, stredni, vysoké teploté) zstavé
rozsvicena: aktivni nezavisly rezim ohrevu.

Jedna z barev (Eervend/zlutd/zelend odpovida nizké/stiedni/vysoké teploté) zGstéva rozsvi-
cend: masdz a ohfev jsou zapnuty soucasné.

Cervené kontrolka sviti: zafizeni je poteba nabit.

Modré kontrolka bliké: zafizeni se nabiji.

Modré kontrolka sviti: zafizeni je nabité.



INFORMACE O LIKVIDACI A RECYKLACI

V3echny produkty s timto oznacenim je nutno likvidovat v souladu s predpisy pro likvidaci elektrickycha
elektronickych zafizeni (smérmice 2012/19/EU). Jejich likvidace spole¢né s b&znym komunélnimodpadem je
nepfipustna. Vsechny elektrické a elektronické spotfebice likvidujte v souladu se viemi mistnimii evropskymi
predpisy na uréenych sbérnych mistech s odpovidajicim opravnénim a certifikaci dle mistnichi legislativnich
predpist. Sprévna likvidace a recyklace napomahé minimalizovat dopady na Zivotni prostiedi a lidské zdravi.
Dalsi informace k likvidaci ziskéte u prodejce, v autorizovaném servisu nebo u mistnich Gradd.

EU PROHLASENI O SHODE
Timto spolecnost Tesla Solar s.r.o. prohlasuje, Ze typ rédiového zafizeni TSL-HC-HM je v souladu se smérni-
ci. Uplné znéni EU prohléseni o shodé je k dispozici na této internetové adrese: tsl.sh/doc

Vyrobce / Dovozce
TESLA Solar s.ro.
Rubeska 215/1
Praha 9 Vysocany
190 00 Praha
Czech Republic
www.teslasmart.com
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POPIS ZARIADENIA

Hlavna East

1) Indikétor stavu (¢innost/nabijanie)
2) Tlacidlo napéjania

3) Indikétor batérie/nabijania

4) Tla¢idlo nastavenia teploty (zelené/
Zlté/Eervené)

5) Tla¢idlo napéajania / tlacidlo zémku
6) Tlacidlo na zvysenie intenzity

7) Digitélny displej intenzity

8) Tla¢idlo na znizenie intenzity

Dialkové ovlddanie
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9) Tla¢idlo prepinania

(Kliknutim prepinate medzi jednotlivymi
Casfami tela)

10) Indikétor maséze brucha

11) Tla¢idlo Reset

12) Indikétor maséze néh

13) Indikétor maséze pliec

14) Indikétor maséze chrbta

15) Indikétor maséze pasu



POKYNY

1. Intalacia

A) Odstrérite modr gélovi ochrann féliu a gélové podlozky prilozte k tenkému elektrovodi-
vému povlaku na zadnej strane pristroja.

- Pred pouzitim vzdy dobre otrite povrch elektrovodivého povlaku, aby ste zabranili slabej
prilnavosti alebo naruseniu elektrickej vodivosti spésobenej potom a mastnotou.

- Vzdy skontrolujte, &i gélové podlozky priliehaju k elektrickému povlaku tesne, bez bublin. Ak
sa vdm podlozky nepodari pripojit k povrchu povlsku bez bublin, podlozky pevnejsie pritlacte
a vyhladte cez priehladnd féliu pomocou prstov.

B) Na telo nainstalujte lavé a pravé masézne kridlo, ddvajte pozor na sprévnu orientéciu kridel
(vpravo — vlavo). (Skontrolujte sprévnu polohu magnetu.)

2. Zapnutie

Prvé zapnutie (sparovanie zariadenia s dialkovym ovlddacom):

Na 6 sekdnd stlacte tlacidlé napéjania na dialkovom ovlédaci a na pristroji, pricom pristroj a
dialkovy ovladat st vypnuté. ZaZne blikat biela kontrolka na pristroji a kontrolka dialkového
ovlédania. Sprévny priebeh pérovania signalizuje trvalé svetlo kontrolky na pristroji a trvalé
svetlo bielej kontrolky na dialkovom ovlédani.

BeZné zapnutie:

Na 3 sekundy stlacte tla¢idlo napajania, pricom pristroj a dialkové ovlddanie st vypnuté. Po
Uspesnom spojent pristroja a dialkového ovlddania zostane na pristroji svietif biela kontrolka,
digitélny displej, indikétor Easti tela a tlacidlé na znizenie a zvy3enie intenzity.

Parovanie je nutné iba pri prvom pouziti. Potom sa pristroj s dialkovym ovlddanim po zapnuti
vzdy spéruje automaticky.

3. PriloZenie gélovych podloziek

Odstrénte bielu ochrannt féliu gélu a podlozky priloZte na poZzadovanu ¢ast tels, ktorl
budete masirovaf.




4. Zaciatok maséze

Stlacte tla¢idlo ,+" na dialkovom ovlédani. Na digitélnom displeji sa hodnota 00 zmeni na 01
a pristroj zacne masirovat.

5. Intenzita masaze

Stlacenim tlacidla ,+/-" zvolte intenzitu maséze, ktord vém najviac vyhovuije. Intenzitu mozno
nastavif v rozmedzi 0 az 15.

+ Dlhym stlacenim tlacidla ,-" prepinate medzi intenzitou masaze.

6.Rezim

Stlacenim prepinacieho tlacidla na dialkovom ovladaci mézete prepinat medzi masdzami
réznych Easti tela. K dispozicii je 5 masdznych rezimov pre rézne Easti tela.

7. Funkcia ohrevu

Funkciu ohrevu aktivujete stlacenim tlacidla nastavenia teploty. Teplota ohrevu ma tri Grovne:
nizku, strednd a vysoku.

« Pre lep3i zazitok funkciu ohrevu po 8 sekundéach po prilozeni k telu opét zapnite.

8. Funkcia detskej poistky pre dialkové ovlddanie

Ak sa dialkovy ovladal nepouziva, po 30 sekundéch automaticky prejde do funkcie detského
zdmku. Ked'potrebujete pouzit dialkovy ovlddac, mézete ho prebudif stlacenim prepinacieho
tla¢idla. Pocas pouzivania mdzete stlacenim prepinacieho tlacidla uzamknut displej dialkové-
ho ovlddaca.

9. Vypnutie

Pristroj sa vypne automaticky po 15 mindtach, alebo ho mézete vypnit dlhym stlacenim
tla¢idla (3 sekundy) napéjania na dialkovom ovladaci.

10. Skladovanie

Po pouziti bielu ochrann féliu nalepte spét na gélové podlozky a pristroj ulozte na chladné
a suché miesto.




UDRZBA

1. Ak cheete predfzif Zivotnost vstavane] batérie, masézny pristroj uchovévajte vzdy plne
nabity. Pri dlhodobom uskladneni pristroj raz za 2-3 mesiace plne nabite.

2. Ak sa na povrch masézneho pristroja dostane prach, pot alebo iné necistoty, jemne ich
odstrérite vlhkou handrickou alebo navlhéenym obraskom.

3. Ak sa vém gélové podlozky z dévodu potu nedari sprévne priloZif, postupujte podla nizsie
uvedenych pokynov:

- Prstom naberte kvapku vody a rovnomerne ju naneste na gélovd podlozku, alebo sa pokuste
z podlozky jemne utrief prach.

- Po dékladnom zotreti vody polozte podlozky vrchnou stranou nahor na dobre vetrané a
zatienené miesto, aby mohli dékladne vyschnut.

- Po dékladnom vyschnuti na gélové podlozky opét nalepte bielu ochrannd féliu a ulozte ich
na chladné a suché miesto. (Ak sa prilnavost gélu uz nedé obnovif, pouZite novy gél.)

4. Moznosti odstrénenia gélu

- Prstami pevne uchopte jeden koniec gélovej podlozky a odtrhnite. (Pri odtrhévani od-
portcame podlozku rolovat.)

- Z elektrovodivého povlaku odstraite vietky zvysky gélovych podloziek, aby nedoslo k trva-
|ému znecisteniu povlaku. (Zvysky gélu mozno odstranif opakovanym priloZenim a odtrhnutim
gélovej podlozky.)

- Pred odstrénenim gélovych vankusikov sa vzdy ubezpecte, Ze pristroj je vypnuty. Inak by
mohlo déjst k popéleniu alebo opareniu.

- Po odstréneni gélu vodivy povlak dobre ofrite, aby ste zabranili nedostatoénej prilnavosti
alebo vodivosti spdsobenej potom a mastnotou.



5. Tento vyrobok nepouZzivajte ani neskladujte na nasledujicich miestach:
- Na priamom slne¢nom svetle

- Blizko otvoreného ohria alebo zdrojs tepla

- Na horicom povrchu a vihkych miestach

-V prasnom prostredi

- Na miestach s te¢icou alebo striekajicou vodou

- Na miestach so silnym elektromagnetickym Ziarenim

Vhodné telesné partie na maséz

CHO0®

Plecia Chrbét Brucho

Nevhodné telesné partie na masaz

Hlava Hrudnik Citlivé oblasti




RIESENIE PROBLEMOV

Problém

Mozna pricina

RieSenie

Pristroj sa po stlaceni tlacidla
napajania nezapne.

Batéria méze byt vybita.

Batériu plne nabite. Ak sa pristroj
stéle nedari zapnuf, kontakfujte
zkaznicky servis.

Masézne asti nedostatoine
prilnd k telu.

Gélové podlozky mézu byf 3pina-
vé alebo opotrebované. Pokozka
masirovanej oblasti nemusi byt
dostato&ne Cista.

1. Prilnavy povrch gélovych
podloZiek vycistite vihkou han-
drickou, ktord nepUsta vidkna. Ak
ani potom podlozky k pokozke
dostatocne neprilng, treba ich
vymenif.

2. Pred masézou pokozku masi-
rovanej Zasti dékladne vy<istite a
nepouZivajte Ziadne o3etrujice
kozmetické krémy ani oleje.

Maséz a masazne GEinky nie sG
citelné.

Gélové podlozky mézu byf
znetistené alebo opotrebované.
Batérie s mozno vybité.

1. Ubezpecte sa, ze gélové
podlozky si dostatocne pevne
prilozené k masirovanej Casti.
2. Batéria je takmer vybita. Plne
ju nabite.

Na mieste prilozenych gélovych
podloziek pocitujete neprijemny
pocit.

Gélové podlozky st opotrebo-
vané. To mdze spdsobovat
podrazdenie pokozky.

Pouzite nové gélové podlozky.




KoZa v o3etrovanej oblasti
sCervenie.

Ak s€ervenanie pod gélovymi
podlozkami rychlo zmizne, je to
v poriadku. Ide o séervenanie
spdsobené zvysenym prekrvenim
masirovanych Easti.

Maséz okamzite preruste

a pockajte, dokym sa farba
pokozky nevrati do normélu. Ak
podrazdenie koze pretfrvéva a
je sprevadzané svrbenim alebo
pélenim, poradte sa s vasim
praktickym lekérom. Méze isf o
alergickd reakciu.

Koza pésobenim ohrevu
sCervenie.

S&ervenanie koZe pri masazi s
ohrevom je spésobené silnou
stimuldciou a prekrvenim zahria-
teho tkaniva.

Pokozka by sa mala vrétit do
normélneho stavu niekolko
mindt po skonceni maséze. Ak
v3ak podrézdenie koze pretrvéva
a je sprevédzané svrbenim alebo
palenim, o vhodnosti masaze

s ohrevom sa poradte s vasim
praktickym lekarom.

Masézna pasta je prilis horica.

Stlagenim tlacidla napéjania
vypnite funkciu ohrevu a pokra-
Cujte v masézi.




UPOZORNENIE A BEZPECNOSTNE POKYNY

Kontraindikécie a nevhodnost pouZitia

1. Ludia s implantovanymi elektrickymi pristrojmi.

2. Osoby trpiace akitnou srdcovou arytmiou alebo poruchami srdcového rytmu alebo poru-
chami obehovej sUstavy.

3. Tehotné Zeny a deti do 12 rokov.

4. Vsetky druhy domacich zvierat.

Osoby so zdravotnymi komplikaciami aZ po konzultacii s lekdrom

1. Osoby, ktoré sa liecia alebo uZzivaju lieky na vézne choroby.

2. Osoby s hortckou.

3. Osoby s akdtnym zépalom, hnisavym zépalom a sklonom ku krvécaniu.

4. Osoby s problémami krvného obrazu, infek&nymi alebo koznymi chorobami.
5. Osoby s koznymi alergiami.

Pozndmky k pouZivaniu

1. UdrZujte mimo dosahu deti.

2. Star3ie osoby a osoby, ktoré sa o seba nedokézu postaraf, by mali byt pocas pouzivania
pristroja pod dozorom.

3. Pripravok ani gélové podlozky nedévajte do Ust.

4. Nepouzivajte pristroj pocas naméhavého cvi¢enia.

5. Pocas pouzivania udrzujte pokozku such.

6. Nedévajte na rany a poranenia.

7. Pri masdzi sa vyhnite kovovym predmetom, ako st néhrdelniky, ndramky a pod.

8. Ak vém masdz sposobuje neprijemné pocity, ukoncite ju.

9. Pristroj nepouzivajte nepretrzite prilis dlho (odpori&a sa maximalne 30 min(t), aby ste
predisli svalovej Gnave, brneniu a scervenaniu pokozky.



Technicka Specifikacia

Material: Silikén + ABS + PC

Rozmery: 274 x 75 x 22 mm

Hmotnost: 140 g

Menovité napatie: 5V

Menovity vykon: 7,5 W

Kapacita batérie: 500 mAh

Napétie nabijania: DC5V /3 A

Doba nabijania batérie: priblizne 2 h

(Tento vyrobok nie je podporovany externym mobilnym zdrojom napéjania.)

Obsah balenia:

1x hlavna ¢ast

1x dialkové ovlédanie
1x lavé kridlo

1x pravé kridlo

1x nabijaci kdbel USB
4x gélové podlozka
Pouzivatelska prirucka

Sicastou balenia nie je napéjaci adaptér. Tento pristroj mozno napéjat beznymi napéjacimi
adaptérmi pre mobilné telefény a pocitaové rozhranie USB. Pouzitie inych typov napéjacich
adaptérov mdze poskodit vyrobok.



Popis stavovej signalizicie

Stavové signalizacia na hlavnej Casti:

Biela kontrolka svieti: pristroj je zapnuty alebo v pohotovostnom rezime.

Biela kontrolka bliké: pristroj sa paruje s dialkovym ovladacom.

Prechodové signalizacia: aktivny nezévisly rezim maséze.

Svieti jedna z nasledujucich farieb (Cervend/zlts /zelend zodpoveda nizkej/strednej/vysokej
intenzite ohrevu): aktivny nezavisly rezim ohrevu.

Jedna z prechodovych farieb ervend/zlté /zelend ostéva svietit: maséz a ohrev st zapnuté
sGcasne.

Bliké modré kontrolka: nizky vykon/stav nabijania.

Stavov4 signalizacia dialkového ovladania

Digitalny displej a kontrolka hlavnej Easti ostévaju rozsvietené: zariadenie je zapnuté.
Prepinacie tla¢idlo bliké: pristroj sa paruje s Bluetooth.

Digitalny displej > 00: Kontrolka ohrevu nesvieti a kontrolka hlavnej Easti ostéva rozsvietena:
aktivny nezévisly rezim maséze.

Jedna z farieb Cervend/zltd/zelend (zodpovedajica nizkej, strednej, vysokej teplote) ostéva
rozsvietena: aktivny nezavisly rezim ohrevu.

Jedna z farieb (Cervend/zltd/zelend zodpovedajica nizkej, strednej, vysokej teplote) ostéva
rozsvietend: masaz a ohrev su zapnuté sGZasne.

Cervens kontrolka svieti: zariadenie treba nabif.

Modré kontrolka bliké: zariadenie sa nabija.

Modré kontrolka svieti: zariadenie je nabité.



INFORMACIE O LIKVIDACII A RECYKLACII

Vsetky vyrobky s tymto oznacenim treba likvidovaf v silade s predpismi na likvidaciu elekirickych a elektronic-
kych zariadent (smernica 2012/19/EU). Ich likvidacia spolu s beznym komunalnym odpadom je nepripustna.
Vsetky elekirické a elektronické spotrebice likvidujte v silade so vietkymi miestnymi a eurdpskymi predpismi
na urenych zbernych miestach s prislusnym oprévnenim a certifikdtom podla miestnych a legislativnych
predpisov. Sprévna likvidécia a recyklacia pomaha minimalizovat negativny vplyv na zivotné prostredie a ludské
zdravie. DalSie informéacie o likvidacii ziskate u predajcu, v autorizovanom servise a na miestnych Gradoch.

EU VYHLASENIE O ZHODE
Tesla Solar s.r.o. tymto vyhlasuje, Ze rédiové zariadenie typu TSL-HC-HM je v silade so smernicou. Uplné
EU vyhlasenie o zhode je k dispozicii na tejto internetovej adrese: tsl.sh/doc

Vyrobca / Dovozca
TESLA Solar s.ro.
Rubeska 215/1
Praha 9 Vysocany
190 00 Praha
Czech Republic
www.teslasmart.com
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OPIS URZADZENIA

Pilot zdalnego sterowania
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1) Wskaznik stanu (praca/tadowanie) 9) Przycisk przetgczania
2) Przycisk zasilania (Kliknij, aby przetacza¢ miedzy czesci-
3) Wskaznik baterii/tadowania ami ciata)
4] Przycisk ustawiania temperatury 10) Wskaznik masazu brzucha
(zielony/z6ky /czerwony) 11) Przycisk resetowania
5) Przycisk zasilania/przycisk blokady 12) Wskaznik masazu nog
6) Przycisk zwiekszania intensywnosci 13) Wskaznik masazu ramion
7) Cyfrowy wyswietlacz intensywnosci 14) Wskaznik masazu plecéw
8) Przycisk zmniejszania intensywnosci 15) Wskaznik masazu talii



INSTRUKCJE

1. Instalacja

A) Usun niebieska zelowa folie ochronng i natéz zelowe naktadki na cienkg powtoke przewod-
73ca z tyhu urzadzenia.

- Zawsze dokladnie wytrzyj powierzchnie powtoki przewodzacej przed uzyciem, aby zapo-
biec stabej przyczepnosci lub znieksztatceniu przewodnosci elektrycznej spowodowanej
potem i thuszczem.

- Nalezy zawsze upewnic sie, ze nakladki zelowe $cisle przylegaja do powtoki elektrycznej
bez pecherzykow powietrza. Jesli nie mozna przymocowaé naktadki do powierzchni powtoki
bez pecherzykow powietrza, nalezy uzy¢ palcdw, aby mocniej docisna¢ naktadki do przezroc-
zystej folii i wygtadzié je.

B) Zamontuj lewe i prawe skrzydetka masujace na ciele, zwracajac uwage na prawidtowa
orientacje boczng skrzydetek. (Sprawdz prawidlowe polozenie magnesu.)

2. Wlaczenie

Pierwsze wiaczenie (parowanie urzadzenia z pilotem):

Naci$nij dugo przycisk zasilania na pilocie i na obudowie urzadzenia przez 6 sekund, gdy
zaréwno obudows, jak i pilot s wylaczone. Bialy wskaznik na obudowie i na pilocie zacznie
miga¢. Prawidtowe sparowanie jest sygnalizowane cigglym $wieceniem diody na urzadzeniu i
biatej diody na pilocie zdalnego sterowania.

Normalne wiaczanie:

Naci$nij i przytrzymaj przycisk zasilania przez 3 sekundy, gdy urzadzenie i pilot sa wytaczone.
Po pomyslnym potaczeniu urzadzenia i pilota zdalnego sterowania, biaty wskaznik, wyswi-
etlacz cyfrowy, wskaznik czesci ciata oraz przyciski zmniejszania i zwiekszania intensywnosci
pozostaja podswietlone na urzgdzeniu.

Parowanie jest wymagane tylko przy pierwszym uzyciu. Nastepnie urzadzenie i pilot zdalnego
sterowania sa zawsze parowane automatycznie po wiaczeniu.



3. Zakladanie naktadek zelowych

Zdejmij biaka folie ochronna z zelu i natdz nakladki na wybrana czes¢ cials, kidra cheesz masowad.
4. Rozpoczecie masazu

Nacisnij przycisk + na pilocie zdalnego sterowania. Cyfrowy wyswietlacz zmieni sie z 00 na 01, 8
urzadzenie rozpocznie masaz.

5. Intensywno$¢ masazu

Nacisnij przycisk ,+/-", aby wybra¢ intensywno$¢ masazu, ktéra najbardziej Ci odpowiada. Infen-
sywno$¢ mozna ustawic w zakresie od 0 do 15.

« Naciénij i przytrzymaj przycisk =", aby przelaczy¢ tryb mocy masazu.

6.Tryb

Nacisnij przycisk przetgcznika na pilocie zdalnego sterowania, aby przetgczaé miedzy masazem
réznych czedci ciata. Dostepnych jest 5 trybdéw masazu dla réznych czeici ciata.

7. Funkcja ogrzewania

Aby aktywowa¢ funkcje ogrzewania, nacisnij przycisk ustawiania temperatury. Temperatura ogrze-
wania ma frzy poziomy: niski, Sredni i wysoki.

« Aby uzyskac lepsze wrazenia, nalezy ponownie wigczy¢ funkcje po 8 sekundach od polgczenia
z ciatern.

8. Funkcja blokady przed dzieémi dla pilota zdalnego sterowania

Gdy pilot zdalnego sterowania nie jest uzywany, po 30 sekundach automatycznie przejdzie w
funkcje blokady przed dzie¢mi. Gdy zajdzie potrzeba uzycia pilots, mozna go wybudzi¢, naciskajac
przycisk whacznika. Podczas uzytkowania mozna nacisnaé przycisk przetaczania, aby zablokowaé
wyswietlacz pilofa.

9. Wylaczanie

Urzadzenie wylgczy sie automatycznie po 15 minutach lub mozna je wytaczy¢ poprzez dhugie
naci$niecie przycisku zasilania (3 sekundy) na pilocie zdalnego sterowania.

10. Przechowywanie

Po uzyciu nalezy naklei¢ biata folie ochronng z powrotem na naktadki zelowe i przechowywaé
urzadzenie w chtodnym, suchym miejscu.



KONSERWACJA

1. Aby przedhuzy¢ zywotnos¢ wbudowanego akumulators, nalezy zawsze utrzymywaé ur-
zgdzenie do masazu w petni natadowane. W przypadku przechowywania przez dtuzszy czas,
urzadzenie nalezy tadowa¢ do petna raz na 2-3 miesiace.

2. Jesli kurz, pot lub inne zabrudzenia dostang sie na powierzchnie urzadzenia do masazu,
nalezy przetrze¢ go tylko lekko wilgotna $ciereczkg lub wilgotna chusteczka.

3. Jesli nie mozesz prawidtowo natozy¢ zelowych naktadek z powodu potu, postepuj zgodnie
z ponizszymi instrukcjami:

- Nabierz palcem krople wody i nanies jg réwnomiernie na naktadke zelowa lub sprébuj
delikatnie zetrze¢ kurz z naktadki.

- Po doktadnym wytarciu wody umiesé naktadki, gérna strong do géry, w dobrze wentylowa-
nym i zacienionym miejscu, aby umozliwi¢ im doktadne wyschniecie.

- Po doktadnym wyschnieciu ponownie natéz biatg folie ochronng na naktadki zelowe i prze-
chowuj je w chtodnym, suchym miejscu. (Jesli nie mozna juz przywrocic przyczepnosci zelu,
nalezy uzy¢ nowego zelu.)

4. Opcje usuwania zelu

- Chwy¢ mocno palcami jeden koniec naktadki zelowej i oderwij. (Zalecamy zwijanie naktadki
podczas odrywania.)

- Catkowicie usun pozostatosci naktadki zelowej z powtoki elektroprzewodzacej, aby
zapobiec trwatemu zanieczyszczeniu. (Pozostatosci zelu mozna usungé poprzez ponowne
natozenie i oderwanie oderwanej naktadki zelowej.)

- Przed usunieciem naktadek zelowych nalezy zawsze upewnic sie, ze urzgdzenie jest wytac-
zone. Moze doj$¢ do poparzenia.

- Po usunieciu zelu nalezy ostroznie wytrzeé powtoke przewodzaca, aby zapobiec utracie
przyczepnosci lub przewodnosci spowodowanej potem i thuszczem.



5. Nie uzywaj ani nie przechowuj tego produktu w nastepujgcych miejscach:
- Na bezposrednim $wietle stonecznym

- W poblizu otwartego ognia lub zrédta ciepta

- Na goracych powierzchniach i w wilgotnych miejscach

- W zakurzonym otoczeniu

- W miejscach z biezgcg lub rozpryskujaca sie woda

- W miejscach o silnym promieniowaniu elektromagnetycznym

Czeéci ciala odpowiednie do masazu

CHO0®

Ramiona Plecy Brzuch Talia

Nieodpowiednie czesci ciata do masazu

Glowa Szyja Klatka piersiowa Obszary wrazliwe




ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Urzadzenie nie whacza sie po
nacisnieciu przycisku zasilania.

Poziom natadowania baterii moze
by¢ niski.

Naladuj baterie do petna. Jesli
urzadzenie nadal sie nie whacza,
skontaktuj sie z dziatem obstugi
klienta.

Czesci masujgce nie maja wystar-
czajacej przyczepnosci do ciala.

Naktadki zelowe moga by¢
brudne lub zuzyte. Skéra maso-
wanego obszaru moze nie by¢
wystarczajgco czysta.

1. Oczy$¢ powierzchnie przylep-
na naktadek zelowych wilgotna,
niestrzepiaca sie Sciereczka.

Jesli naktadki nie przylegaja
wystarczajaco do skéry, nalezy je
wymienic.

2. Przed masazem doktadnie
oczy$¢é skére wybranego obszaru
i nie uzywaj zadnych kremdw ani
olejkéw kosmetycznych.

Ani masaz, ani efekt masazu nie sa
zauwazalne.

Naktadki zelowe moga by¢
brudne lub zuzyte. Baterie moga
by¢ wyladowane.

1. Upewnij sig, ze naktadki
zelowe sg wystarczajgco mocno
przymocowane do masowanego
obszaru.

2. Akumulator jest prawie rozta-
dowany. Nataduj go do petna.

W miejscu przytozenia nakladek
zelowych odczuwany jest
dyskomfort.

Nakfadki zelowe sg zuzyte. Moze
to spowodowac podraznienie
skory.

Uzyj nowych naktadek zelowych.




ra w % zarz
Skéra w masowanym obszarze
jest zaczerwieniona.

Jesli zaczerwienienie pod
zelowymi naktadkami szybko
zniknie, jest to w porzadku. Jest
fo zaczerwienienie spowodowa-
ne zwiekszonym doplywem krwi
do masowanych obszaréow.

Nalezy natychmiast przerwac
masaz i poczekaé, az kolor skéry
wréci do normy. Jesli jednak
podraznienie skéry utrzymuje sie
i towarzyszy mu swedzenie lub
pieczenie, nalezy skonsultowac
sig z lekarzem rodzinnym. Moze
to byé reakcja alergiczna.

Skéra staje sie czerwona po
podgrzaniu.

Zaczerwienienie skory podczas
masazu z podgrzewaniem jest
spowodowane silng stymulacja i

ukrwieniem podgrzewanej tkanki.

Skéra powinna powréci¢ do
normalnego stanu kilka minut po
zakonczeniu masazu. Jesli jednak
podraznienie skéry utrzymuje sie
i towarzyszy mu swedzenie lub
pieczenie, nalezy skonsultowaé
sie z lekarzem rodzinnym w
sprawie problemu i zasadnosci
stosowania masazu z podgrze-
waniem.

Pasta do masazu jest zbyt goraca.

Naciénij przycisk zasilania, aby
wylaczy¢ funkcje podgrzewania i
kontynuowa¢ masaz.




OSTRZEZENIA | INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Przeciwwskazania i brak przydatnosci do uzycia

1. Osoby z wszczepionymi urzadzeniami elektrycznymi.

2. Osoby cierpiace na ostra arytmie serca lub zaburzenia rytmu serca lub krazenia.
3. Kobiety w ciazy i dzieci ponizej 12 roku zycia.

4. Wszystkie rodzaje zwierzat domowych.

Osoby z powiktaniami medycznymi w porozumieniu z lekarzem

1. Osoby leczone lub przyjmujace leki z powodu powaznej choroby.

2. Osoby z goraczka.

3. Osoby z ostrym stanem zapalnym, ropnym zapaleniem i sklonnoscia do krwawien.
4. Osoby z zaburzeniami morfologii krwi, chorobami zakaznymi lub chorobami skéry.
5. Osoby z alergiami skérnymi.

Uwagi dotyczgce stosowania

1. Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.

2. Osoby starsze i osoby niezdolne do samodzielnej opieki powinny by¢é nadzorowane
podczas uzytkowania.

3. Nie wktada¢ produktu ani naktadek zelowych do ust.

4. Nie uzywac urzadzenia podczas forsownych ¢wiczen.

5. Podczas uzytkowania nalezy utrzymywac skore sucha.

6. Nie stosowac na rany i urazy.

7. Unika¢ metalowych przedmiotéw, takich jak naszyjniki, bransoletki itp.

8. Jesli masaz powoduje dyskomfort, nalezy go przerwaé.

9. Nie uzywaj urzadzenia w sposdb ciagly przez zbyt dugi czas (zaleca sie maksymalnie 30
minut), aby unikngé zmeczenia mie$ni, mrowienia lub zaczerwienienia skéry.



Dane techniczne

Materiat: Silikon + ABS + PC

Wymiary: 274 x 75 x 22 mm

Masa: 140 g

Napiecie znamionowe: 5V

Moc znamionowa: 7,5 W

Pojemnosé baterii: 500 mAh

Napiecie tadowania: DC 5V / 3 A

Czas tadowania baterii: ok. 2 godz.

(Ten produkt nie jest obstugiwany przez zewnetrzny zasilacz mobilny.)

Zawartosé opakowania:
1x cze$¢ gtdéwna

1x pilot zdalnego sterowania
1x lewe skrzydto

1x prawe skrzydto

1x kabel USB do tadowania
4x naktadka silikonowa
Podrecznik uzytkownika

Zasilacz nie jest dotaczony do zestawu. To urzagdzenie moze by¢ zasilane za pomoca

zwyklych zasilaczy do telefondéw komérkowych i interfejséw USB komputera. Korzystanie z
innych typdw zasilaczy moze spowodowac uszkodzenie produktu.



Opis wskazan stanu

Wskazanie stanu na gtéwnej czesci:

Biata dioda $wieci: urzadzenie jest wkaczone lub znajduje sie w trybie gotowosci.

Biata dioda miga: urzgdzenie jest w trakcie parowania z pilotem zdalnego sterowania.
Sygnalizacja przejicia: aktywny niezalezny tryb masazu.

Swieci sie jeden z ponizszych koloréw (czerwony/z6ty /zielony odpowiada niskiej/sredniej/
wysokiej intensywnosci ogrzewania): aktywny niezalezny tryb ogrzewania.

Jeden z koloréw przejsciowych czerwony/z64y /zielony pozostaje zapalony: masaz i ogrze-
wanie sa wiaczone jednoczesnie.

Niebieskie $wiatto miga: niski stan zasilania/tadowania.

Wskazanie stanu pilota zdalnego sterowania

Wyswietlacz cyfrowy i podswietlenie czesci gtéwnej Swieca sie: urzadzenie jest wiaczone.
Przycisk przelgczania miga: urzadzenie jest w stanie parowania Bluetooth.

Wyswietlacz cyfrowy >00: Kontrolka ogrzewania nie $wieci sie, a kontrolka czesci gtéwnej
pozostaje zapalona: aktywny jest tryb niezaleznego masazu.

Jeden z koloréw czerwony /26ty /zielony (odpowiadajacy niskiej, $redniej, wysokiej tempera-
turze) pozostaje zapalony: aktywny jest niezalezny tryb ogrzewania.

Jeden z koloréw (czerwony/z6ty /zielony odpowiadajacy niskiej/$redniej/wysokiej tempera-
turze) pozostaje zapalony: masaz i ogrzewanie sa wlaczone jednoczesnie.

Czerwone $wiatto $wieci: urzadzenie wymaga natadowania.

Niebieskie $wiatto miga: urzadzenie jest w trakcie tadowania.

Niebieskie $wiatto $wieci: urzgdzenie jest natadowane.



INFORMACJE O UTYLIZAC]I | RECYKLINGU

Wszystkie produkty z niniejszym oznaczeniem nalezy utylizowaé zgodnie z przepisami w sprawie zuzytego spr-
zetu elekirycznego i elekironicznego (dyrektywa 2012/19/EU). Wyrzucanie ich razem ze zwyklymi odpadami
komunalnymi jest niedozwolone. Wszystkie urzadzenia elekiryczne i elekironiczne nalezy utylizowa¢ zgodnie
ze wszystkimi przepisami w okreslonych miejscach zbiérki z odpowiednimi uprawnieniami i certyfikacjg wedtug
przepisdw regionalnych i ustawodawstwa. Wiasciwa utylizacja i recykling pomagaja w minimalizacji wptywu

na $rodowisko naturalne oraz ludzkie zdrowie. Pozostate informacje w zakresie utylizacji mozna otrzymac u
sprzedajacego, w autoryzowanym serwisie lub w lokalnych urzedach.

DEKLARACJA ZGODNOSCI EQ

Tesla Solar s.r.o. niniejszym o$wiadcza, ze TSL-HC-HM urzadzenia radiowego model jest zgodny z dyrekty-
wa. Pelny tekst deklaracji zgodnosci EU jest dostepny pod nastepujgcym adresem internetowym: tsl.sh/doc

Producent / Importer
TESLA Solar s.ro.
Rubeska 215/1
Praha 9 Vysocany
190 00 Praha
Czech Republic
www.teslasmart.com
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A KESZULEK LETRASA

Tavirdnyitd
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1) Allapotjelzs (izemelés /t5ltés) 9) Véltés gomb
2) Tépellatds gomb (Rékattintva valthat az egyes testrészek
3) Akkumulétor/tsltéttség dllapotjelzd kazott)
4] Hémérséklet-beéllité gomb (zold/ 10) A has masszirozdsénak kijelzése
sarga/piros) 11) Reset gomb
5) Tapellétés gomb / zérgomb 12) A 18b masszirozasénak kijelzése
6) Intenzitds névelése gomb 13) A véll masszirozésénak kijelzése
7) Az intenzitas digitélis kijelz&je 14) A hét masszirozdsénak kijelzése
8) Intenzitas csokkentése gomb 15) A derék masszirozdsénak kijelzése



UTASITASOK

1. Telepités

A) Tévolitsa el a kék zselés véd&folist, és helyezze a gélparnékat a késziilék hatoldaldn léve
vékony vezetSképes bevonatra.

- Hasznélat elétt mindig alaposan torélje &t a vezetdképes bevonat feliiletét, hogy elkerilje az
izzadsdg és a zsir okozta rossz tapadast vagy az elektromos vezetdképesség torzulasat.

- Mindig tigyeljen r4, hogy a gélparmak szorosan, buborékok nélkiil tapadjanak az elekiromos
bevonatra. Ha a parnékat nem tudja buborékok nélkiil régziteni a bevonat feliletén, ujjaival
nyomja erdsebben a parndkat az &tlatszé félisra, és simitsa el Sket.

B) Szerelje fel a bal és a jobb masszazsszérnyat a hazra, igyelve a szarnyak helyes orientacié-
jéra. (Ellenérizze a mdgnes helyes poziciojat.)

2. Bekapcsolas

Az elsd bekapcsolds (a késziilék pérositdsa a tavirdnyitéval):

Nyomja 6 masodpercig a kikapcsolt taviranyiton és a késziléken 1évé tapellétés gombot. A
késziiléken lévé fehér kontroll-ldmpa és a tavirdnyitd kontroll-Idmpéja villogni kezd. A péro-
sitds megfeleld folyamatat a késziilék kontroll-Idmpajénak folyamatos fénye és a tavirdnyitd
folyamatos fehér fénye jelzi.

Normél bekapcsolés:

Nyomja 3 masodpercig a tépellatés gombot, ha a késziilék és a tavirdnyité ki van kapcsolva.
Akésziilék és a taviranyito sikeres csatlakoztatdsa utan a fehér kontroll-lémpa, a digitalis
kijelzd, a testrészjelzd, valamint az intenzitdscsokkentd és -ndveld gombok égve maradnak a
késziléken.

Pérositani csak az elsé hasznélatkor kell. Ezutén a bekapcsolast kdvetden a késziilék és a
tavirdnyitd automatikusan 8sszekapcsolodik.

3. A gélpérnék felhelyezése

Tévolitsa el a gél fehér védafolisjat, és helyezze a parndkat a masszirozni kivant testrészre.



4. A masszédzs megkezdése

Nyomja meg a ,+" gombot a tavirdnyiton. A digitélis kijelzén a 00 érték O1-re vélt, és a
készuilék masszirozni kezd.

5. A masszézs intenzitasa

A ,+/-" gomb megnyomasaval vélassza ki a masszézs megfelels intenzitdsét. Az intenzités
0 - 15 kozétt dllithato.

« A ,-" gomb hosszi megnyomaséval vélthat masszazsteljesitmény izemméodra.

6. Uzemméd

A tévirdnyiton lévé véltads gomb megnyomaséaval valthat a killonbozd testrészek masszirozésa
kozott. 5 masszézsizemmad éll rendelkezésre a kildnbdzd testrészekre.

7. Melegités funkcié

A melegités funkciét a hdmérséklet-bedllité gombbal aktivélhatja. A melegitésnek hdrom
fokozata van: alacsony, kézepes és magas.

« Ajobb élmény érdekében a funkciot 8 mdsodperccel a testre helyezés utdn Gjra kapcsolja
be.

8. Gyermekzar funkcid a tavirdnyitén

Ha a tdvirdnyitd nincs hasznélatban, 30 mésodperc elteltével automatikusan gyermekzér
funkcidba 1ép. Ha hasznélni szeretné a tavirdnyitdt, a véltds gomb megnyomasaval
felébresztheti. Hasznélat kézben a véltés gomb megnyomaséval zérolhatja a tavirdnyitd
kijelzajét.

9. Kikapcsolas

A készilék 15 perc elteltével automatikusan kikapcsol, vagy a tavirdnyiton 1éve tapellatas
gomb hosszy (3 mp) megnyoméaséval kikapcsolhatja.

10. Térolas

Haszndlat utén ragassza vissza a fehér védafoliat a gélparnakra, és a késziléket hiivos, széraz
helyen térolja.



KARBANTARTAS

1. A beépitett akkumulétor élettartamanak meghosszabbitasa érdekében mindig tartsa a mass-
zdzskésziiléket teljesen feltsltve. Hossz(tava tarolds esetén 2-3 havonta téltse fel teljesen a
készuléket.

2. Ha por, izzadsag vagy més szennyezddés keril a masszazskésziilék feliletére, torélje le egy
enyhén nedves ronggyal vagy megnedvesitett torlékenddvel.

3. Ha az izzadés miatt nem tudja megfeleléen felhelyezni a gélpdrnékat, kdvesse az aldbbi
utasftasokat:

- Vegyen az ujjéra egy csepp vizet, és egyenletesen vigye fel a gélpérnéra, vagy probélia meg
Svatosan letérélni a port a parnérol.

- Miutén a vizet alaposan letorolte, helyezze a pérnékat a felsd oldalukkal felfelé egy jol
szellézd és drnyékos helyre, hogy alaposan megszaradjanak.

- Miutén teljesen megszéradt, ragassza vissza a fehér védsfoliat a gélparnékra, és hivés,
széraz helyen térolja Sket. (Ha a gél tapadasa mér nem llithaté helyre, hasznéljon 4j gélt.)

4. A gél eltavolitasénak lehetéségei

- Fogja meg az ujjaival erdsen a gélparna egyik végét, és hizza le. (Hizés kézben javasolt a
parnat feltekerni.)

- Teljesen tévolitsa el a gélpdrna maradvanyait a vezetdképes bevonatrél, nehogy tartésan
szennyez&djon. (A gélmaradvényok eltdvolithatdk a gélparna Gjbdli felhelyezésével és lehiza-
séval.)

- Miel&tt a gélparnakat eltévolitja, mindig gy6z&djon meg rola, hogy a készilék ki van kapc-
solva. Megégetheti vagy leforrazhatja magét.

- A gél eltdvolitésa utdn gondosan t6rélje &t a vezetdképes bevonatot, hogy elkeriilje az
izzadsag és a zsir okozta elégtelen tapadést vagy a vezetdképesség csokkenését.



5. Ezt a terméket ne hasznélja és ne tarolja az albbi helyeken:
- Kézvetlen napfényen

- Nyilt 18ng vagy egyéb héforrés kdzelében

- Forré feliileten vagy nedves helyen

- Poros kérnyezetben

- Ahol folyé viznek vagy vizpermetnek van kitéve

- Ahol erés az elektroméagneses sugérzés

Masszirozhaté testrészek

CHO0®

Vall Derék

Nem masszirozhaté testrészek

Nyak Mellkas Erzékeny teriletek




HIBAELHARITAS

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A készilék a tapellétés gomb
megnyomasat kdvetéen nem
kapcsol be.

Az akkumulétor lemerilhetett.

Toltse fel teljesen az akkumula-
tort. Ha a késziléket tovabbra
sem sikeril bekapcsolni, forduljon
az igyfélszolgalathoz.

A masszirozé felletek nem
tapadnak eléggé a testhez.

A gélparnék szennyezettek vagy
elhasznalodtak. A masszirozni
kivant testfelilet nem eléggé
tiszta.

1. A gélparnék tapadéfeliletét
tisztitsa meg egy szoszmentes
nedves ronggyal. Ha a parnék
tovdbbra sem tapadnak eléggé a
b&rhoz, ki kell cserélni Sket.

2. Masszazs elétt az adott
testfeltletet alaposan tisztitsa
meg, és ne hasznéljon semmiféle
bdrapolé krémet vagy olajat.

Sem a masszazs, sem a masszazs
hatdsa nem érzékelhets.

A gélparndk szennyezettek vagy
elhasznalodtak. Az akkumulatorok
valészintleg lemeriiltek.

1. Gydz6djsn meg réla, hogy a
gélparnék elég szildrdan ratapad-
nak a kezelendd teriletre.

2. Az akkumultor majdnem
lemerdlt. Teljesen toltse fel.

Kellemetlen érzést tapasztal a
gélparnak alatt.

A gélpérnék elhasznalédhattak. Ez
irritélhatja a bort.

Hasznéljon 0j gélparnakat.




A bér a kezelt terileten piros.

Ha a gélparnék alatt kivorosadstt
b&r hamar rendbe jon, akkor
nincs probléma. Ezt a bérpirt

az okozza, hogy a masszirozott
terileten vérbdség keletkezik.

Azonnal hagyja abba a massza-
zst, és varja meg, mig a normélis
bdrszin visszatér. Ha azonban a
bérirritacié tartésan fennall, és
viszketéssel vagy égd érzéssel
jér, forduljon haziorvoséhoz.
Allergiés reakciorol lehet sz6.

Abdr a melegités hatéséra
kipirul.

Abdr kivérosodését a melegitd
masszézs sordn a felmelegitett
szOvetek erSs stimulacioja és
fokozott vérellatasa okozza.

Abdrnek a masszazs befejezését
kévetben par percen bell vissza
kell térnie normal éllapotaba. Ha
azonban a bérirritacio tartésan
fennédll, és viszketéssel vagy ég6
érzéssel jér, forduljon hazior-
vosdhoz, és beszélje meg vele,
megfelel-e Onnek a melegitéses
masszazs.

A masszazskrém til forré.

A tapelldtds gomb meg-
nyomasdval kapcsolja ki a
melegités funkciét, és folytassa
a masszazst.




FIGYELMEZTETESEK ES BIZTONSAGI UTASITASOK

Ellenjavallatok

1. Elektromos implantétummal rendelkez személyek.

2. Akut szivaritmidban, szivritmus- vagy keringési zavarban szenvedé személyek.
3. Terhes n&k és 12 év alatti gyermekek.

4. Mindenfajta héziéllat.

Egészségiigyi problémakkal kiizdd személyek, orvosi konzultéciét kévetden
1. Stlyos betegség miatti kezelés alatt 8ll6 vagy gyodgyszert szeds személyek.

2. Lazas személyek.

3. Akut gyulladésban, gennyes gyulladdsban szenvedd és vérzékeny személyek.

4. Vérkép-problémakkal, fertézd vagy bérbetegségben szenvedd személyek.

5. Borallergias személyek.

A hasznélattal kapcsolatos megjegyzések

1. Gyermekektd| elzarva tartandé.

2. Az idésebbeket és olyan személyeket, akik nem tudnak magukrél gondoskodni, hasznélat
koézben feligyelni kell.

3. Akészitményt és a gélpérnskat ne vegye a szjéba.

4. Ne hasznélja a késziléket megterhel testmozgés kozben.

5. Hasznélat kézben a bdrét tartsa szérazon.

6. Ne hasznélja sebes vagy sérilt béron.

7. Masszézs kdzben kerilje a fémtérgyakat, példéul nyaklancot, karkstst stb.

8. Ha masszézs kézben kellemetlenil érzi magat, hagyjs abba.

9. Ne hasznélja a készilléket megszakits nélkil tul sokaig (legfeljebb 30 perc ajénlott), hogy
elkerilje az izomféradtségot, zsibbadast vagy a bor kipirulasat.



Miiszaki adatok

Anyag: Szilikon + ABS + PC

Méret: 274 x 75 x 22 mm

Témeg: 140 g

Névleges fesziltség: 5V

Névleges teljesitmény: 7,5 W

Az akkumulétor kapacitdsa: 500 mAh

Toltési fesziltség: DC5V /3 A

A akkumulétor feltsltési ideje kb. 2 6ra

(Ez 3 termék nem tdmogatja a kiilsé mobil tdpegység hasznslatét.)

A csomag tartalma:
x féegység

1x tavirdnyitd

1x bal sz&rny

1x jobb szérny

Tx USB toltskabel
4x gélparna
Hasznélati Gtmutatd

A csomagnak nem része tdpadapter. Ez a készilék mobiltelefonokhoz vagy USB-s szédmi-

togép-csatlakozdkhoz valé altaldnos halozati adapterrel tplélhatd. Mas tipust tépadapter
hasznélata a termék meghibdsodéséhoz vezethet.



Az éllapotijelzések leirasa

Allapotjelzések a féegységen:

A fehér kontroll-Idmpa vilagit: a késziilék be van kapcsolva vagy készenléti izemmaoddban van.
A fehér kontroll-1dmpa villog: a késziilék pérositas alatt van a tavirdnyitoval.

Véltakozé jelzés: aktiv figgetlen masszazs izemmadd.

A kdvetkezé szinek egyike vildgit (piros/sérga/zéld az alacsony /kézepes/magas melegitési
intenzitdsnak megfelelden): aktiv figgetlen melegités izemmaod.

A piros/sérga/zdld véltakozd szinek egyike vildgit: a masszézs és a fiités egyszerre van
bekapcsolva.

A kék kontroll-Idmpa villog: alacsony teljesitmény /tsltottségi szint.

Allapotjelzések a téviranyitén

A digitélis kijelz6 és a féegység kontroll-lampéjs égve marad: a készilék be van kapcsolva.

A véltds gomb villog: a késziilék Bluetooth parositas izemmaodban van.

Digitalis kijelzd >00: A melegités kontroll-ldmpaja nem vilagit, és a féegység kontroll-ldmpéja
égve marad: aktiv figgetlen masszazs izemmaod.

A piros/sérga/z8ld szinek egyike (az alacsony/kdzepes/magas hdmérsékletnek megfeleléen)
égve marad: aktiv figgetlen melegités izemmaod.

A szinek egyike (piros/sérga/zold az alacsony/kdzepes/magas hdmérsékletnek megfeleléen)
égve marad: a masszazs és a flités egyszerre van bekapcsolva.

A piros kontroll-ldmpa vildgit: a késziiléket fel kell t&lteni.

A kék kontroll-1dmpa villog: a késziilék tolt.

A kék kontroll-ldmpa vilagit: a készilék feltsltott.



MEGSEMMISITESI ES URRAHASZNOSITASI INFORMACIOK

Az ezzel a jeldléssel elldtott termékeket az elektromos és elektronikus berendezések megsemmisitésére vonat-
kozé elirasokkal 8sszhangban kell megsemmisiteni (2012/19/EU irényelv). Tilos &ket a norméal haztartasi hulla-
dék kozé dobni. Minden elektromos és elekironikus berendezést a helyi és eurdpai eléirdsoknak megfeleléen
semmisitsen meg, a helyi és eurdpai elsirdsoknak megfeleld jogosultsdggal és tanusitvannyal rendelkezd gydj-
tohelyen. A megfelel& modon térténd megsemmisités és az Ujrahasznositas segit minimalizélni a kdrnyezetre és
az emberi egészségre gyakorolt hatdsokat. A megsemmisitésre vonatkozd tovabbi informacidkért forduljon az
eladdhoz, a hivatalos szervizhez vagy a helyi hivatalokhoz.

EU-MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT
Tesla Solar s.r.0. igazolja, hogy a TSL-HC-HM tipusd rédidéberendezés megfelel a irdnyelvnek.Az EU-me-
gfelel8ségi nyilatkozat teljes szévege elérhetd a kévetkezd internetes cimen: tsl.sh/doc

Gyéarté / Importér
TESLA Solar s.ro.
Rubeska 215/1
Praha 9 Vysocany
190 00 Praha
Czech Republic
www.teslasmart.com
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DESCRIEREA DISPOZITIVULUI

Partea principald

1) Indicator de stare (functionare/
incarcare)

2) Buton pornire

3) Indicator baterie/incarcare

4) Butonul de setare a temperaturii
(verde/galben/rosu)

5) Buton pornire / buton blocare

6) Buton pentru mdrirea intensit&tii

7) Display digital al intensitatii

8) Buton pentru reducerea intensitatii

Telecomandd
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9) Buton comutare

(Faceti clic pentru a comuta intre
partile corpului)

10) Indicator de masaj abdominal
1) Buton Reset

12) Indicator de masaj picioare
13) Indicator de masaj brate

14) Indicator de masaj Inserarea
15) Indicator de masaj talie



INSTRUCTIUNI

1. Instalare

A) Indepartati folia albastré de protectie de gel si aplicati tampoanele cu gel pe stratul con-
ductiv subtire de pe partea din spate a dispozitivului.

- Stergeti intotdeauna bine suprafata stratului electro-conductiv inainte de utilizare pentru

a preveni aderenta slabd sau perturbarea conductivitdtii electrice cauzate de transpiratie si
grdsime.

- Asigurati intotdeauna ca tampoanele cu gel s& adere bine la stratul de acoperire electric,
fard bule. Dacd nu reusiti sd fixati tampoanele pe suprafata stratului de acoperire fard bule,
folositi-v& degetele pentru a apdsa tampoanele mai ferm pe folia transparentd si neteziti-le.
B) Instalati aripile de masaj stéinga si dreapta pe corp, acordati atentie orientdrii laterale
corecte a aripilor. (Verificati pozitia corectd a magnetului.)

2. Pornire

Prima pomire (imperecherea dispozitivului cu telecomanda):

Apdsati lung butonul de pornire de pe telecomandd si de pe corpul dispozitivului timp de é
secunde, atunci céind corpul si telecomanda sunt oprite. Va incepe sd clipeascd lumina allbd
de pe corpul dispozitivului si indicatorul telecomentzii. imperecherea corectd este indicatd de
iluminarea continud a indicatorului pe dispozitiv siiluminarea continud a indicatorului alo de
pe telecomandd.

Pornire normald:

Apdsati lung butonul de pornire timp de 3 secunde, atunci cénd corpul dispozitivului si teleco-
manda sunt oprite. Dupd conectarea cu succes a dispozitivului si a telecomenzii, idman aprin-
se pe dispozitiv indicatorul luminos alb, displayul digital, indicatorul pdrtii corpului si butoanele
de reducere si crestere a intensitditii.

Imperecherea este necesard numai la prima utilizare. Dupd aceea, cand dispozitivul este
pornit, acesta este intotdeauna imperecheat automat cu telecomanda.

3. Atasarea tampoanelor cu gel



Indepartati folia alb& de protectie a gelului si aplicati tampoanele pe partea doritd a corpului
pe care doriti s& 0 masati.

4. inceperea masajului

Apdsati butonul ,+" de pe telecomandd. Pe displayul digital se modificd valoarea de la 00 la
01 si dispozitivul incepe masajul.

5. Intensitatea masajului

Apdsati butonul ,+/-" pentru a selecta intensitatea de masaj care vi se potriveste cel mai
bine. Intensitatea poate fi setatd de la O la 15.

* Apdsati lung butonul ,-" pentru a modifica modul de putere al masajului.

6.Mod

Prin apd&sarea butonului de comutare de pe telecomandd, puteti comuta intre masarea dife-
ritelor pdrti ale corpului. Sunt disponibile 5 moduri de masajj pentru diferite pdrti ale corpului.

7. Functia de incdilzire

Pentru a activa functia de incdlzire, ap&sati butonul de setare a temperaturii. Temperatura de
ncdlzire are trei niveluri: sc&izut, mediu si ridicat.

* Preincdilziti 8 secunde dupd lipirea pe corp pentru o experientd mai bund.

8. Functie de blocare pentru copii pentru telecomandd

Dacd telecomanda nu este utilizatd, aceasta intrd automat in functia de blocare pentru

copii dupd 30 de secunde. Caind aveti nevoie sd utilizati telecomanda, o puteti trezi apdsand
butonul de comutare. in timpul utiliz&rii, puteti apd&sa butonul de comutare pentru a bloca
displayul telecomenzii.

9. Oprire

Dispozitivul se opreste automat dupd 15 minute sau il puteti opri apdsdnd lung butonul de
pomire (3 secunde) de pe telecomandd.

10. Depozitare

Dupd utilizare, lipiti folia de protectie allbd inapoi pe tampoanele cu gel si depozitati dispoziti-
wul intr-un loc r&coros si uscat.



INTRETINERE

1. Pentru a prelungi durata de viaté a bateriei incorporate, mentineti dispozitivul de
masaj intotdeauna incércat complet. La o depozitare de lungd duratd, incércati complet
dispozitivul o datd la 2-3 luni.

2. Dacd pe suprafata dispozitivului de masaj se depune praf, transpiratie sau alte impu-
ritditi, stergeti-I cu o carpd umezitd sau cu un servetel umed.

3. Dacd nu puteti aplica corect tampoanele cu gel din cauza transpiratiei, urmati in-
structiunile de mai jos:

- Luati o pic&turd de apd cu degetul si aplicati-o uniform pe tamponul cu gel sau incer-
cati s& stergeti usor praful de pe tampon.

- Dupd stergerea completd a apei, asezati plécutele, cu partea de deasupra in sus,
intr-o zond bine ventilatd si umbritd pentru a le permite sd se usuce complet.

- Dupd uscarea completd, aplicati din nou folia alb& de protectie pe tampoanele cu
gel si deporzitati-le intr-un loc récoros si uscat. (Dacd aderenta gelului nu mai poate fi
restabilitd, utilizati un gel nou.)

4. Posibilitati de indepdrtare a gelului

- Prindeti ferm cu degetele un capdt al tamponului cu gel si desprindeti-I. (La desprinde-
re, v& recomandam sd rulati tamponul.)

- Tndepc‘xrtati complet reziduurile tampoanelor cu gel de pe stratul electro-conductiv,
pentru a preveni contaminarea permanentd a acestuia. (Reziduurile de gel pot fi inde-
partate prin reaplicarea si desprinderea tamponului cu gel detasabil.)

- Asigurati-vd intotdeauna cd dispozitivul este oprit inainte de a indepdrta tampoanele
cu gel. S-ar putea produce arsuri sau opdrire.

- Dupd indepdrtarea gelului, stergeti cu grijd stratul conductiv pentru a preveni lipsa de
aderentd sau conductivitate cauzate de transpiratie si grésime.



5. Nu utilizati si nu depozitati acest produs in urmdtoarele locuri:
- La lumina direct& a soarelui

- In apropierea unei fl&icari deschise sau a unei surse de caldurd
- Pe suprafete fierbinti si in locuri umede

- Intr-un mediu cu praf

- In locuri cu apd curgdtoare sau stropitoare

- In locuri cu radiatii electromagnetice puternice

Parti ale corpului potrivite pentru masaj

CHO0®

Brat Spate Abdomen Talie

Picior

Parti ale corpului nepotrivite pentru masaj

Piept Zone sensibile




SOLUTIONAREA PROBLEMELOR

Defectiunea

Cauza posibila

Solutia

Dispozitivul nu porneste atunci
cand este apdsat butonul de
pornire.

Bateria poate fi descércatd.

Incarcati complet bateria. Dac&
disporzitivul tot nu porneste,
contactati serviciul clienti.

Partile de masaj nu au suficientd
aderentd la corp.

Tampoanele cu gel pot fi mur-
dare sau uzate. Pielea din zona
masatd poate s& nu fie suficient
de curatd.

1. Curdtati suprafata adeziva a
tampoanelor cu gel cu o carpd
umedd, care nu lasd scame.

in cazul in care tampoanele

nu aderd suficient de bine la
piele nici dupd& aceasta, trebuie
inlocuite.

2. indinte de masaj, curdtati
bine pielea din zona respectivd
si nu folositi creme si uleiuri
cosmetice.

Nu se observd masajul sau
efectul de masaj.

Tampoanele cu gel pot fi impu-
rificare sau uzate. Este posibil ca
bateriile s& fie descarcate.

1. Asigurati-va c& tampoanele
cu gel sunt suficient de bine
fixate pe zona care urmeazd s&
fie tratatd.

2. Bateria este aproape descdr-
catd. incarcati-o complet.

Simtiti disconfort in zona tam-
poanelor cu gel atasate.

Tampoanele cu gel sunt uzate.
Acest lucru poate provoca iritatii
ale pielii.

Folositi tampoane cu gel noi.




Pielea din zona tratatd este
rosie.

Dacd roseata de sub tam-
poanele cu gel dispare rapid,
este in reguld. Aceasta este o
inrosire cauzatd de cresterea
circulatiei séingelui in zonele
masate.

Opriti imediat masajul si
asteptati pdnd cénd culoarea
pielii revine la normal. Dacd
iritarea pielii persistd si este
nsotitd de mancdrime sau
arsurd, consultati problema
cu medicul dumneavoastrd
de familie. Poate fi vorba de o
reactie alergicd.

Pielea devine rosie din cauza
incalzirii.

anosireo pielii in timpul masa-
jului cu incdlzire este cauzatd
de stimularea puternicd si cir-
culatia sanguiné a tesutului
incdlzit.

Pielea ar trebui s& revind la
normal la cateva minute dupd
terminarea masajului. Dacd
iritarea pielii persistd si este
nsotitd de mancdrime sau
arsurd, consultati problema

si oportunitatea utiliz&rii unui
masaj cu incdlzire cu medicul
dumneavoastrd de familie.

Pasta de masaj este prea
fierbinte.

Apdsati butonul de pornire
pentru a opri functia de incdl-
zire si continuati cu masajul.




AVERTIZARI SI INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA

Contraindicatii si restrictiondri de utilizare

1. Persoane cu dispozitive electrice implantate.

2. Persoanele care suferd de aritmie cardiacd acutd sau tulburdri de ritm cardiac sau
circulatorii.

3. Femei gravide si copii sub 12 ani.

4. Toate tipurile de animale domestice.

Persoanele cu complicatii de s@néatate dupd consultarea unui medic

1. Persoanele care sunt tratate sau iau medicamente pentru o boald grava.

2. Persoane cu febrd.

3. Persoane cu inflamatie acutd, inflamatie purulentd si tendintd la séngerare.
4. Persoane cu probleme de hemogramd, boli infectioase sau de piele.

5. Persoane cu alergii ale pielii.

Note privind utilizarea

1. A nu se |dsa la indemdana copiilor.

2. Persoanele in varstd si persoanele care nu isi pot purta singure de grijd trebuie supra-
vegheate in timpul utiliz&rii.

3. Nu introduceti produsul sau tampoanele cu gel in gurd.

4. Nu utilizati dispozitivul in timpul exercitiilor fizice intense.

5. Pastrati pielea uscatd in timpul utilizdrii.

6. Nu utilizati pe réni si leziuni.

7. La masaj, evitati obiectele metalice, cum ar fi colierele, bratdrile etc.

8. Dacd masajul vd face s& vé simtiti inconfortabil, opriti-I.

9 Nu utilizati dispozitivul continuu prea mult timp (se recomandd maximum 30 de minute)
pentru a evita oboseala musculard, furnic&turile sau inrosirea pielii.



Specificatii tehnice

Material: Silicon + ABS + PC

Dimensiuni: 274 x 75 x 22 mm

Greutate: 140 g

Tensiune nominald: 5V

Putere nominal&: 75 W

Capacitatea bateriei: 500 mAh

Tensiunea de incarcare: DC5V /3 A

Durata de incércare a bateriei: aproximativ 2 h

(Acest produs nu suportd o sursé de alimentare mobild externd.)

Continutul ambalajului:
x partea principald

x telecomandd

1x aripa sténgd

1x aripa dreaptd

Ix cablu de inc&rcare USB
4x tampon cu gel
Instructiuni de utilizare

Adaptorul de alimentare nu este inclus in pachet. Acest dispozitiv poate fi alimentat cu

adaptoare obisnuite pentru telefoane mobile si interfete USB de calculator. Utilizarea
altor tipuri de adaptoare de alimentare poate duce la deteriorarea produsului.



Descrierea semnalizdrii stdrii

Semnalizarea stdrii pe partea principald:

Indicatorul luminos alb este aprins: dispozitivul este pornit sau in modul standby.
Indicatorul luminos alb clipeste: dispozitivul se imperecheazd cu telecomanda.
Semnalizarea de tranzitie: modul de masaj independent activ.

Este aprinsd una dintre urmdtoarele culori ( rosie/galbend/verde corespunde intensitdtii
scézute/medii/ ridicate de incdlzire): mod de incdlzire independent activ.

Una dintre culorile de tranzitie rosie/galbend/verde rdmane aprinsd: masajul si incdlzirea
sunt pornite simultan.

Clipeste indicatorul albastru: putere scdzutd/stare de incarcare.

Semnalizarea stdrii telecomenzii

Displayul digital si indicatorul luminos al pdrtii principale rdman aprinse: dispozitivul este
pornit.

Butonul de comutare clipeste: dispozitivul este in starea de imperechere Bluetooth.
Display digital >00: Indicatorul luminos de incdlzire nu este aprins, iar indicatorul luminos
al partii principale rdmane aprins: mod de masaj independent activ.

Una dintre culorile rosie/galbend/verde (corespunzétoare temperaturii scdzute, medii,
ridicate) rdmane aprinsd: mod de incdlzire independent activ.

Una dintre culori ( rosie/galbend/verde corespunzétoare temperaturii scdzute/medii/
ridicate) ramane aprinsd: masajul si incdlzirea sunt pornite simultan.

Indicatorul rosu este aprins: dispozitivul trebuie sd fie incércat.

Indicatorul albastru clipeste: dispozitivul se incarcd.

Indicatorul albastru este aprins: dispozitivul este incércat.



INFORMATII PRIVIND ELIMINAREA $I RECICLAREA

Acest produs este marcat cu un simbol de colectare separatd. Produsul trebuie eliminat in conformitate
cu dispozitiile privind eliminarea echipamentelor electrice si electronice (Directiva 2012/19/UE privind
deseurile de echipamente electrice si electronice). Nu il eliminati impreund cu deseurile menajere obisnu-
ite. Eliminati toate echipamentele electrice si electronice in conformitate cu toate reglementdrile locale
si europene la punctele de colectare desemnate, autorizate si certificate in conformitate cu prevederile
legale locale. Eliminarea si reciclarea corespunzé&toare ajutd la reducerea impactului asupra mediului si
a sand&tétii umane. Pentru informatii suplimentare privind eliminarea, vé rugdm sé contactati furnizorul,
centrul de service autorizat sau autoritdtile locale.

DECLARATIE DE CONFORMITATE

CU REGULAMENTELE UE

Tesla Solar s.ro. declard prin prezenta c& echipamentul radio TSL-HC-HM este in conformitate cu
directivele UE. Textul integral al Declaratiei de conformitate cu reglementdrile UE este disponibil pe
site-ul web: tsl.sh/doc

Producétor / Importator
TESLA Solar s.ro.
Rubeska 215/1
Praha 9 Vysocany
190 00 Praha
Czech Republic
www.teslasmart.com
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